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Wprowadzenie






Do kogo kierowany
jest dokument?

> Czy jestes praktykiem lub pracownikiem pierwszej linii realizujgcym dziatania
z zakresu profilaktyki uzaleznien od narkotykéw w populacjach docelowych?

P> Czy jestes tworca programow i chciatbys opracowac nowa interwencje w obsza-
rze profilaktyki uzaleznier od narkotykéw?

P> Czy jestes kierownikiem programu profilaktycznego i chciatbys dokonac przegla-
du dziatan profilaktycznych realizowanych w ramach programu?

P Czy jestes ewaluatorem i chciatbys ocenic formalna jakos¢ programu profilaktycz-
nego?

> Czy jestes specjalista, ktory chciatby opracowac lub oceni¢ program profilaktycz-
ny lub promocji zdrowia?

> Czy jestes$ regionalnym koordynatorem, ktéry chciatby opracowac nowy lokalny
plan dziatania w oparciu o kryteria jakosci?

> Czy chciatbys podnies¢ jakos¢ wtasnych dziatarn profilaktycznych w oparciu
o Europejskie Standardy Jakosci w Profilaktyce Uzaleznien od Narkotykow?

P Czy chciatbys oceni¢ swoje postepy w podnoszeniu jakosci wtasnych dziatar pro-
filaktycznych?

Jesli na ktorekolwiek z powyzszych pytan udzielites pozytywnej odpowiedzi, czy-
taj dalej.

Jesli jestes jedng z wielu 0séb zaangazowanych w dziatania profilaktyczne w ob-
szarze przeciwdziatania narkomanii, niniejszy poradnik moze okazac¢ sie dla Ciebie
przydatny. Stanie sie tak w szczegdlnosci jesli jestes specjalista zajmujacym sie pla-
nowaniem lub wdrazaniem dziatan, programéw lub innych inicjatyw zawigzanych
z profilaktyka uzaleznien od narkotykéw. Prezentowany poradnik zawiera odpowie-
dzi na nastepujace zasadnicze pytania:

» Czym jest jakos¢ w profilaktyce uzaleznien od narkotykéw?

» Co to sg standardy jakosci w profilaktyce uzaleznien od narkotykéw?

» Jak mégtbym skorzystac z narzedzi do oceny jakosci swojej pracy?

» Jak moge lepiej zrozumiec jako$¢ podejmowanych przez siebie dziatan z zakresu
profilaktyki i jej wsparcia?
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SPOLECZNEJ

I c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatan profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)

Niewiele 0s6b zakwestionowatoby poglad, ze profilaktyka jest lepsza (i tarsza) niz
leczenie. Jednakze, wiele dziatan profilaktycznych nie jest ani skutecznych ani jako-
Sciowych a‘jako$¢’ ma fundamentalne znaczenie w osigganiu pozytywnych wynikéw.
Identyfikacja i promocja jakosci w profilaktyce byta przedmiotem projektu Europej-
skich Standardéw Jakosci w Profilaktyce Uzaleznien od Narkotykéow (EDPQS).

Jesli jeste$ zainteresowany stosowaniem praktycznych narzedzi stworzonych
w oparciu o EDPQS, ktére moga zacheci¢ Cie i wspomoc w osigganiu ‘wysokiej ja-
kosci’ w codziennej praktyce profilaktycznej, w ramach Twojej grupy roboczej lub
organizacji, niniejszy poradnik moze okazac sie dla Ciebie znaczacym wsparciem
i pomoca.

Prezentowany dokument omawia narzedzia do pracy profilaktycznej i za-
wiera instrukcje ich uzytkowania.

Listy kontrolne oraz formularz profilu syntezy do samodzielnego wypelnia-
nia znajdujq sie tutaj: www.prevention-standards.eu/toolkit-2
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1. Co to sg Europejskie Standardy
Jakosci w Profilaktyce Uzaleznien
od Narkotykow (EDPQS)?

Europejskie Standardy (EDPQS) stanowig zbiér zasad wspomagajacych wy-
pracowanie i ocene jakosci dziatarn w obszarze profilaktyki uzaleznien od narkoty-
kow. EDPQS to réwniez narzedzie, ktére w kompleksowy sposéb omawia wszystkie
formalne aspekty dziatan profilaktycznych dotyczacych narkotykow.

EDPQS zostaty opracowane przez Europejskie Partnerstwo dla Standardéw
w Profilaktyce w ramach projektu wspétfinansowanego przez Unie Europejska. Euro-
pejskie Standardy powstaty w wyniku przegladu i syntezy istniejacych miedzynarodo-
wych i krajowych standardéw oraz konsultacji z ponad 400 profesjonalistami z szesciu
krajow europejskich. EDPQS to pierwszy na skale europejska system odniesienia
w zakresie wysokojakosciowej profilaktyki uzaleznien od narkotykéw zbudo-
wany na konsensusie i w oparciu o dowody naukowe i doswiadczenia praktycz-
ne. Europejskie Standardy maja szerokie zastosowanie, dotycza dziatan profilaktycz-
nych (np. edukacja narkotykowa, usystematyzowane programy, dziatalno$¢ srodowi-
skowa, krétkie interwencje), miejsc (np. szkota, spotecznos¢, rodzina, miejsca rekreacji,
wymiar sprawiedliwosci) oraz populacji docelowych (np. mtodziez, rodziny, grupy
etniczne). Dziatania profilaktyczne uwzgledniajace Europejskie Standardy moga obej-
mowac substancje legalne takie jak alkohol lub tyton i/lub nielegalne badz moga by¢
podejmowane w ramach szerszych dziata promujacych zdrowie.

Standardy Jakosci: normy, ktére pomagaja oceni¢ czy przyktadowo dziatanie lub
realizator spetnia kryteria wysokiej jakosci. Standardy Jakosci na ogoét powstajg
w oparciu o konsensus w srodowisku zawodowym. Gtéwny nacisk ktadziony jest na

strukturalno-proceduralne zagadnienia zwigzane zapewnianiem jakosci, np. ewalu-
acja, sktad | kompetencje personelu, bezpieczenstwo uczestnikoéw, itp. (zob. Glosa-
riusz w Podreczniku EDPQS).
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Cykl projektowy EDPQS - trzy
poziomy szczegotowosci:
Etapy, Komponenty, Atrybuty

Europejskie Standardy Jakosci w Profilaktyce Uzaleznien od Narkotykéw zostaty
uszeregowane chronologicznie w formie cyklu projektowego poczawszy od tworze-
nia poprzez wdrazanie a skonczywszy na ewaluacji dziatann profilaktycznych (Dia-
gram 1). Petna lista Standardéw znajduje sie w Podreczniku EDPQS: www.preven-
tion-standards.eu/manual/

R p—— Ocena Potrzeh
ozpowszechnianie ;
p Ocena Zasobow

i Doskonalenie
Trwatos¢ Wzajemna komunikacja)
i Finansowanie i Udziatinteresariuszy
Ewaluacje Koricowe KWESTIE WSPOLNE Ramy Programu
e B Etyczny wymiar
Organizacja i rozwdj profilaktyki uzalezniert
personelu od narkotykéw
_ A Konstrukgja Interwengji
i Mobilizacja Zasohéw

Diagram 1: Cykl EDQPS

Cykl projektowy sktada sie z osmiu etapoéw plus kwestie wspélne. Jest to uprosz-
czony model dziatan profilaktycznych, ktéry profesjonalisci winni adaptowac do kon-
kretnych warunkéw wiasnej pracy. Kazdy etap projektowy dzieli sie na komponenty,
ktére okreslaja jakie dziatania nalezy podejmowac. We wszystkich etapach projekto-
wych wyodrebniono w sumie 31 komponentéw plus dodatkowo cztery komponenty
(tzw. kwestie wspdlne) wtasciwe dla wszystkich etapéw (Diagram 2).

Kwestie wspélne

A:  Trwatos¢ i finansowanie

B:  Wzajemna komunikacja i udziat interesariuszy

C:  Organizacja i rozwoj personelu

D:  Etyczny wymiar profilaktyki uzaleznien od narkotykéw
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8. Rozpowszechnianie i Doskonalenie

8.1 Decyzja czy program powinien by¢ kontynuowany
8.2 Rozpowszechnianie informacji o programie
8.3 Dziatania w przypadku raportu korncowego

Diagram 2: Komponenty EDPQS

Prosze zauwazy¢, ze numeracja w ramach komponentéw nie odzwierciedla ani
hierarchii waznosci ani chronologii.

Atrybuty (Diagram 3) stanowig trzeci poziom standarddw i szczegétowo definiujg
kazdy komponent. W przypadku przegladu wtasnych dziatan, poszczegdlne atrybuty
okreslajg w jakim stopniu wdrozono dany komponent.

1.1 Przeglad antynarkotykowych strategii i ustawodawstwa:

STANDARD PODSTAWOWY UWAGI | PRZYKLADY

1.1.1 Wiedza na temat ustawodaw-
stwa i strategii antynarkoty-
kowych jest wystarczajgca do
realizacji programu.

Przyktady ustawodawstwa i strategii:
odpowiednie akty prawne dotyczace
narkotykow, alkoholu, tytoniu, lekéw,
substancji lotnych; polityka w zakresie
edukacji zdrowotnej.

Diagram 3 (przykfad atrybutu w komponencie 1.1)

Na poziomie atrybutu, Standardy dziela sie na podstawowe i specjalistyczne (jako$¢
na wyzszym poziomie; zob. Diagram 4). Warto zajrze¢ do Podrecznika EDPQS celem
zapoznania sie z whasciwym kontekstem tego podziatu. Atrybuty pozwalajg na prze-
glad Standardéw w odniesieniu do réznych dziatan profilaktycznych i przy uwzgled-
nieniu réznych mozliwosci organizacji.

STANDARD SPECJALISTYCZNY UWAGI | PRZYKLADY

Standard Podstawowy jesli wymaga

1.1.3 Program spetnia lokalne, re-
gionalne, krajowe i/lub mie-
dzynarodowe standardy i za-

tego obowigzujgca strategia czy pra-
wo.

Przyktad Standardéw: istniejace stan-

lecenia. . . P
dardy w zakresie przyjaznosci progra-

moéw dla mtodych ludzi (np. Depart-
ment of Health, 2007).

Diagram 4 (przykfad standardu specjalistycznego w komponencie 1.1)

Podrecznik EDPQS zacheca praktykéw i innych profesjonalistéw z obszaru profilak-
tyki do zastanowienia sie w jakim stopniu istniejace dziatania spetniaja Standardy oraz
jak mozna je udoskonali¢ zeby uzyskac (jeszcze) lepsze i trwalsze efekty.

W niniejszym Poradniku znajduja sie narzedzia (Listy kontrolne i Kwestionariusze)
opracowane na podstawie EDPQS. Maja one na celu pomdc profesjonalistom, dla kto-




Wprowadzenie

rych standardy jakosci w profilaktyce stanowig nowosc i ktérzy pragna dowiedziec sie
wiecej na ten temat.

Podrecznik EDPQS zawierajacy komplet standardéw mozna pobrac tutaj:

www.prevention-standards.eu/manual
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2. Praktyczne zastosowanie
Poradnika EDPQS - Samodzielna
Ocena i Autorefleksja?

Niniejszy poradnik ma na celu wsparcie i ufatwianie codziennej pracy oraz wy-
petnienie luki miedzy nauka a praktyka. W szczegdlnosci, moze on stanowi¢ pomoc
w planowaniu badZ wdrazaniu dziatann profilaktycznych. Moze réwniez stuzy¢ jako
model komunikacji miedzy ré6znymi specjalistami od profilaktyki, wspomagac rozwdj
zawodowy i organizacyjny a takze pomagac w orientowaniu kultury zawodowej w ob-
szarze profilaktyki na wysoka jakos¢.

Celem prezentowanego poradnika jest wsparcie i promocja samodzielne-
go uczenia sie, autorefleksji i samodoskonalenia. Zestaw ma stuzy¢ podnoszeniu
swiadomosci co do potrzeby ‘wysokojakosciowej’ profilaktyki uzaleznierr od narkoty-
kow. Nie chodzi tu o zewnetrzng weryfikacje czy ocene Twoich dziatan: zestaw daje
mozliwos¢ zwiekszenia skutecznosci codziennej pracy a takze uwzglednienia waz-
nych kwestii dotyczacych zapewniania jakosci w Twoich wysitkach dotyczacych zapo-
biegania uzywania substancji psychoaktywnych i promocji zdrowia.

Europejskie Standardy kfada nacisk na nastepujace aspekty dziatar profilaktycz-
nych (zob. réwniez dokument pt. Stanowisko EDPQS pod adresem: www.prevention
-standards.eu/position-paper):

» Adekwatnos¢ dziatan od potrzeb populacji docelowych oraz zgodnos¢ ze strate-
giami (miedzy)rzadowymi

» Przestrzeganie przyjetych norm etycznych
» Integracja i promocja dorobku naukowego (ang. scientific evidence base)

» Wewnetrzna spdjnos¢, wykonalnosé i trwatos¢ projektow.

Korzystanie z niniejszego zestawu wymaga podstawowej wiedzy i zrozumienia
Standardéw w obszarze profilaktyki uzaleznierr od narkotykéw i/lub promocji zdro-
wia.

Uwaga: o ile Europejskie Standardy stanowig system odniesienia w zakresie spo-
sobow' opracowywania, wdrazania i kontynuowania programoéw profilaktycznych,
o tyle nie dyktuja one okreslonych dziatah w tym zakresie. Tego typu wskazéwki

uzytkownicy EDPQS znalez¢ moga w zasobach takich jak EMCDDA Best Practice
Portal? lub International Standards on Drug Use Prevention (wiecej szczegdtow
w dziale Dodatkowe wskazéwki w niniejszym dokumencie).
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Kiedy korzystac z Poradnika
EDPQS - Samodzielna Ocena
i Autorefleksja?

Niniejszy poradnik moze okazac sie przydatny w nastepujacych obszarach:

v" Przeglad jakosci funkcjonujacych lub zrealizowanych programéw profilaktycz-
nych

v" Ocena czy dziatanie profilaktyczne jest lub moze by¢ uznane za wysokojako$ciowe
v" Ocena jakosci planu projektu profilaktycznego

v" Podniesienie kompetencji zawodowych w odniesieniu do siebie, swojej grupy ro-
boczej lub organizacji

v" Wsparcie wysokojakosciowego planowania nowej interwencji profilaktycznej®.
Ponadto, zestaw moze by¢ wykorzystywany do:

» Samodzielnej oceny wiasnych dziatar na poziomie indywidulanym

» Autorefleksji lub dyskusji grupowej w ramach tego samego programu profilak-
tycznego (np. przez zespét praktykoéw, ktérzy pracuja bezposrednio z populacja
docelowa programu)

» Oceny dziatan profilaktycznych w ramach tej samej organizacji (np. przez kierowni-
kéw programéw) lub u réznych realizatoréw (np. przez regionalne zespoty plano-
wania).
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Co zawiera Poradnik EDPQS
— Samodzielna Ocena
i Autorefleksja?

Niniejszy poradnik ma wspomagac codzienng praktyke i umozliwia¢ przeglad ja-
kosci nowych, realizowanych lub zakonczonych dziatan w oparciu o EDPQS. Mozna
wykorzystywac go do nieformalnych celéw takich jak autorefleksja obejmujaca iden-
tyfikacje mocnych stron lub obszaréw wymagajacych dalszego rozwoju i szkolenia
zawodowego.

Zasadnicze elementy zestawu to narzedzia o okreslonym stopniu zaawansowania
(od zastosowania podstawowego po kompleksowe). Narzedzia te mozna stosowac
niezaleznie lub tacznie w zaleznosci od potrzeb, etapu oraz konkretnych uwarunko-
wan dziatan profilaktycznych.

Poradnik zawiera:

Szablon Planu pracy w zakresie samodzielnej oceny

V" Liste kontrolna - Ocena Jakosci biezacych dziatan — zawiera kilka pytan na po-
ziomie komponentéw EDPQS: s to pytania zamkniete (wymagane odpowiedzi:
Tak lub Nie) oraz oceny osiagniecia kazdego Standardu i komponentu na skali

Profil Syntezy Jakosci (ang. Quality Synthesis Profile) - pokazuje w graficzny
sposob jak dziatania profilaktyczne odnoszg sie do EDPQS na kazdym etapie
oraz w catym cyklu projektowym; identyfikuje obszary krytyczne wymagajace
poprawy

Kwestionariusz — Wsparcie Doskonalenia (ang. Improvement Support Qu-
estionnaire) — zawiera otwarte pytania poziomie Komponentéw standardéw
i stanowi pomoc w autorefleksji na temat wiasnych dziatarh oraz planowaniu
dziatan doskonalacych

Szablon Planu Dziatania — zawiera podsumowanie dziatan, jakie nalezy podjac

Dzial Dodatkowe Wskazéwki — wskazuje dodatkowe narzedzia oparte na do-
wodach naukowych, ktére wspomagaja i orientuja dziatania doskonalgce w kie-
runku wysokiej jakosci.

Materiaty w niniejszym poradniku sa réwniez dostepne na stronie internetowej:

www.prevention-standards.eu/toolkit-2
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3. Przed samodzielna ocena:
Plan pracy

W celu utatwienia samodzielnej oceny ponizej zamieszczono liste pytan, ktére
maja pomoc w zaplanowaniu tego dziatania przy uwzglednieniu konkretnych uwa-
runkowan Twojego programu profilaktycznego lub organizacji:

Czy planujesz korzystac z prezentowanego zestawu poradnika samodzielnie?

S

Czy zamierzasz zaangazowac swoj zespot?

n

Czy jest kto$ jeszcze kogo powiniene$ zaangazowac? Jakie bylyby zdania tych oséb?

o

Co chcesz osiggnac? Jaki jest cel tej samodzielnej oceny?
e. lle czasu i jakie srodki mozesz przeznaczy¢ na dokonanie samodzielnej oceny?

f.  Czy planujesz regularnie powtarzac niniejsze dziatanie?

Odpowiedzi na powyzsze pytania warto uporzadkowac w formie Planu pracy za
pomocg ponizszego szablonu (Diagram 5):

PLAN PRACY W ZAKRESIE SAMODZIELNEJ OCENY WEDLUG EDPQS

Diagram 5: Szablon Planu pracy
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4, Instrukcje korzystania z List
kontrolnych do Samodzielnej
Ocen i Autorefleks;ji

Listy kontrolne zostaty oparte na EDPQS. Podzielono je wedtug osmiu etapéw pro-
jektowych i kwestii wspdlnych. Listy kontrolne odnoszg sie gtéwnie do Standardéw
podstawowych i podsumowuja standardy na poziomie atrybutéw (zgodnie z Dziatem
1 niniejszego dokumentu).

Podczas korzystania z List kontrolnych nie trzeba stosowac sie do nich w chronolo-
gicznym porzadku cyklu. Mozna je adaptowac w oparciu o konkretne uwarunkowania
wilasnej pracy profilaktycznej. Na przyktad, jesli dziatanie jest juz w fazie implemen-
tacyjnej mozna zaczg¢ Liste od tego momentu, poniewaz moze by¢ ona bardziej za-
sadna w poréwnaniu do wczesniejszych etapoéw dotyczacych planowania programu.

Kiedy bedziesz juz gotowy do refleksji nad wiasnymi dziataniami wzgledem ED-
PQS oraz identyfikacji mocnych stron lub obszaréw wymagajacych poprawy, dobrym
wsparciem sg Lista kontrolna — Ocena Jakosci lun Kwestionariusz — Wsparcie Dosko-
nalenia.

Wystarczy skorzysta¢ z jednego z tych narzedzi by skutecznie dokona¢ samodziel-
nej oceny i autorefleksji na temat swojej pracy.

Czas wymagany na uzupetnienie catej Listy kontrolnej — Ocena Jakosci to okoto
jedna godzina. Podobng ilo$¢ czasu nalezy przeznaczy¢ na uzupetnienie kazdej cze-
$ci Kwestionariusza — Wsparcie Doskonalenia chociaz faktyczny czas zaleze¢ bedzie
od wielu czynnikéw (np. czy chcesz uzupetniad Liste sam czy w ramach wtasnej grup
roboczej).

Nalezy rozwazy¢ rowniez nastepujace kwestie:

» Czy jestes na zaawansowanym etapie swojego projektu lub w fazie wdrazania pro-
gramu

Czy zamierzasz zaangazowac swoj zespot
Czy jeste$ w stanie poswieci¢ swoj czas i zasoby na samodzielng ocene
Czy zamierzasz dokonywac regularnego przegladu wtasnych dziatan

Czy jestes sktonny dokona¢ kompleksowej samodzielnej oceny

vVvyVvyVvVvyy

Czy jestes wystarczajgco zmotywowany do doskonalenia wiasnych dziatan w opar-
ciu o EDPQS.
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Wprowadzenie

Jesli tak, warto podejs¢ do procesu Samodzielnej Oceny i Autorefleksji dwuetapo-
WO W hastepujacy sposéb (ponizej znajduja sie szczegdty dotyczace Listy kontrolnej
- Ocena Jakosci, Profilu Syntezy Jakosci i Kwestionariusza- Wsparcie Doskonalenia):

ETAP 1: Sprawdzenie Jakosci Dziatan

Przyjrzyj sie wtasnym dziataniom profilaktycznym i sprawdz ich jako$¢ w oparciu
o EDPQS.

» Uzyj Listy kontrolnej - Ocena Jakosci: sprobuj odpowiedzie¢ na kazde pytanie
i ocen na skali jakos¢ wiasnych dziataih na poziomie kazdego Komponentu EDPQS.

» Uzyj Profilu Syntezy Jakosci w celu uzyskania cato$ciowego przegladu wiasnych
dziatarn wzgledem EDPQS na poziomie kazdego etapu projektowego oraz catego
cyklu projektowego w celu identyfikacji mocnych stron oraz krytycznych obsza-
row wymagajacych poprawy.

ETAP 2: Doskonalenie obszaréw krytycznych

Doskonal wiasne dziatania skupiajac sie na obszarach zidentyfikowanych w Profilu
Syntezy Jakosci jako krytyczne w poprzednim etapie.

» Uzyj Kwestionariusza - Wsparcie Doskonalenia: sprobuj odpowiedzie¢ na pyta-
nia dotyczace komponentéw w odniesieniu do obszaréw krytycznych zidentyfiko-
wanych w Profilu Syntezy Jakosci celem wsparcia dalszej dyskusji i kompleksowej
refleksji; okresl dziatania wymagajace poprawy; zdefiniuj dziatania, jakie musisz
zaplanowac i podjac.

Uwaga: Pytania zawarte w Liscie kontrolnej — Ocena Jakosci i Kwestionariuszu -
Wsparcie Doskonalenia odnosza sie gtéwnie do Standardéw podstawowych na po-
ziomie atrybutéw.

Podczas odpowiadania na pytania by¢ moze bedziesz musiat lepiej zrozumie¢ lub
zdoby¢ wiecej informacji na temat konkretnego standardu EDPQS. Zaleca sie, aby

uzytkownicy niniejszego Zestawu narzedzi - Samodzielna Ocena i Autorefleksja
zapoznali sie z petna listg Standardéw w Podreczniku EDPQS (do pobrania tutaj:
www.prevention-standards.eu/manual). Warto réwniez zapoznac sie ze Standar-
dami specjalistycznymi a takze przyktadami dowodoéw w celu pethego zrozumienia
pytan zawartych w kwestionariuszu.
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Stosowanie Listy kontrolnej
— Ocena Jakosci

Kazda sekcja Listy kontrolnej zbudowana jest z czterech kolumn:

1. Nazwa komponentu: Zachecamy do potozenia nacisku na gtéwny problem zwia-
zany z przedmiotowym Standardem

2. Lista pytan zwigzanych z danym komponentem wraz z odnosnikami do wtasci-
wych standardéw EDPQS na poziomie atrybutéw dla tatwiejszego poréwnywania

3. Odpowiedzi Tak - Nie/Nie jestem pewien — Nie dotyczy do zaznaczenia w kazdym
pytaniu

4. Emotikon wskazuje czy dziatanie profilaktyczne jest prowadzone zgodnie z odpo-
wiednim komponentem EDPQS

» Sugerujemy zaznaczenie emotikona jesli odpowiedziate$ pozytywnie na (prawie)
wszystkie pytania (70-100%). Na przykfad, jesli do konkretnego komponentu ED-
PQS sa cztery pytania, emotikon nalezy zaznaczy¢ jesli pozytywna odpowiedz zo-
stata udzielona na trzy lub cztery z nich; jesli jest pie¢ pytan, emotikon nalezy za-
znaczyc jesdli pozytywna odpowiedz zostata udzielona na cztery z nich lub wszyst-
kie pie¢, itd. Jedli w odniesieniu do catego komponentu zaznaczysz odpowiedz
‘Nie dotyczy, wtedy nie zaznaczasz emotikona.

Rada: odpowiedz Nie dotyczy’nalezy zaznaczac jedynie w uzasadnionych przypad-
kach. Uzytkownicy powinni wystrzegac sie zbyt pochopnego lub czestego wyboru
tej odpowiedzi i zamiast tego uznawac¢, ze dany Standard ma zastosowanie, ale ak-
tualnie jest niewykonalny.

Rada: Pytania dotyczace komponentéw C (Organizacja i rozwdj personelu), 5.2
(Okreslenie wymagan finansowych) i 5.3 (Powotanie zespotu do realizacji progra-
mu) zostaty wyréznione niebieskim kolorem jako rekomendowane dla kierownikéw
programéw lub regionalnych koordynatoréw zespotéw. Jesli jestes pracownikiem
pierwszej linii (praktykiem), mozesz poming¢ te pytania.
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Jak oceniaé¢ zgodnos¢
wtasnych dziatan
profilaktycznych z EDPQS?

Jesli korzystasz z elektronicznej wersji Listy kontrolnej nie musisz martwic sie o wy-
nik oceny wiasnych dziatan profilaktycznych. Komputer zrobi to za Ciebie.

Jesli korzystasz z wersji drukowanej Zestawu, bedziesz musiat stworzy¢ wiasny
profil syntezy jakosci na koniec samodzielnej oceny. Uzupetniony profil, na podstawie
odpowiedzi udzielonych w Liscie kontrolnej — Ocena Jakosci, pokaze w jakim stopniu
Twoje dziatania zgodne s3 z EDPQS (emotikony).

Na Profilu zaznacz kratki (komponenty) tam gdzie podczas uzupetniania Listy kon-
trolnej postawites (Diagram 6).

~%% -
8.1 8.2 83 ’ t 2.1 22 ’

6.1 6.2 6.3 6.4 4.1 4.2 4.3 4.4

Diagram 6: Profil Syntezy Cyklu Projektowego, przyktad odrecznego uzupetnienia

Na kolejnej stronie (Diagram 7) znajduje sie wersja do druku Profilu Syntezy Cy-
klu Projektowego. Po uzupetnieniu mozna wyliczy¢ wynik koricowy. Diagram mozna
réwniez pobrac ze strony: www.prevention-standards.eu/toolkit-2. Jesli korzy-
stasz z wersji elektronicznej, komputer obliczy wynik za Ciebie.
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CENTRUM

POLITYKI

c MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatan profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)
SPOLECZNEJ

8.1 8.2 83 ’ ‘ 2.1 2.2

/ \
7.1 7.2 ( ' B W 3.1(3.2 3.3 |34 3.5 3.6

6.1 6.2 6.3 6.4 4.1 4.2 4.3 4.4

Diagram 7: Profil syntezy
Przeanalizuj swoj Profil Syntezy Jakosci i rozwaz nastepujgce kwestie:

» Co sadzisz o wyniku?
» Czy uzyskana ocena odpowiada Twoim oczekiwaniom?
» Czy cos Cie zaskoczyto?

» Czy jestes zadowolony z odpowiedzi podanych w Liscie kontrolnej — Ocena Jakosci
(Etap 1)?

Kiedy bedziesz gotowy mozesz przystapi¢ do Etapu 2: przeanalizuj niezaznaczone
kratki (odpowiadajace komponentom cyklu projektowe) w profilu syntezy i zastosuj
Kwestionariusz — Wsparcie Doskonalenia w celu gtebszego zbadania kazdego kompo-
nentu wymagajacego poprawy.
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Stosowanie Kwestionariusza
- Wsparcie Doskonalenia

Kwestionariusz odzwierciedla chronologiczny porzadek cyklu projektowego.

Na poczatku Kwestionariusza znajduje sie zestawienie podstawowych Standar-

déw na poziomie komponentu.

1.

Kwestionariusz sktada sie z trzech kolumn:

Kwestie do rozwazania: niektére pytania odnosnie do Standardéw maja forme
otwarta (jak, co, kto, itp.) w celu utatwienia analizy. Podano réwniez dla odnosniki
do wtasciwych atrybutéw EDPQS dla tatwiejszego poréwnywania.

Uwagi na temat sytuadji biezqcej: ta kolumna pozwala na skomentowanie wiasnych
dziatan oraz wskazanie barier lub mozliwosci spetnienia standardéw.

Dziatania do podjecia: ta kolumna pozwala okresli¢ dziatania i zmiany wymagane
do poprawy sytuacji biezacej. Dziatania i zmiany powinny mie¢ realistyczny wy-
miar. Jednakze warto rowniez odnotowac diugofalowe dziatania i cele, ktorymi
mozna sie zaja¢ w pozniejszym terminie.
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5. Po samodzielnej ocenie:
Plan dziatania

Ponizsza tabela moze stuzy¢ do podsumowania wynikéw Listy kontrolnej — Ocena
Jakosci i Kwestionariusza — Wsparcie Doskonalenia.

PODSUMOWANIE SAMODZIELNEJ OCENY WEDLUG EDPQS

Przeglad wiasnych dziatan w oparciu o Europejskie Standardy:

Wypetnit:
Data:
Kolejna ocena:

Plan dziatania

Dziatania do podjecia: Osoba Termin
Zestawienie najwazniejszych dziatan: odpowiedzialna

Wymagane zasoby: Dostepne zasoby:

(np. co jest konieczne do podjecia okresl-  (np. na jakich istniejqcych strukturach,

onych dziatan i jak mozna to zdobyc?) sieciach lub wskazéwkach mozna
bazowac?)




Dodatkowe wskazowki

Europejskie Standardy Jakosci w Profilaktyce Uzaleznien od Narkotykéw (EDPQS)
Strona projektu zawierajgca réwniez pozostate zestawy narzedzi:
www.prevention-standards.eu

EMCDDA Best Practice Portal

Zbiér skutecznych modeli profilaktycznych oraz innych rodzajéw interwencji na stro-
nie Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA):
www.emcdda.europa.eu/best-practice

EMCDDA'’s Prevention and Evaluation Resources Kit (PERK)
Narzedzie stuzace poprawie planowania na stronie EMCDDA:
www.emcdda.europa.eu/publications/perk

Narzedzie zawiera wskazéwki w zakresie profilaktyki opartej na dowodach nauko-
wych oraz promuje koncepcje wzajemnych powigzan miedzy planowaniem a ewalu-
acja. Zawiera etapowy instruktaz wspomagajacy badanie czy projekt zostat prawidto-
wo i rzetelnie opracowany.

UNODC International Standards on Drug Use Prevention

Dokument opublikowany przez Biuro Narodéw Zjednoczonych do spraw Narkotykéw
i Przestepczosci (UNODC) podsumowuje aktualny dorobek naukowy kierowany do
tworcdw strategii i praktykéw. Zawiera opisy interwencji i strategii, ktére uznano za
skuteczne. Wskazuje réwniez na te dziafania, ktére maja niewielkie szanse na genero-
wanie pozytywnych wynikéw. www.unodc.org/unodc/en/prevention/prevention
-standards.html
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Podziekowania

ASL Milano pragnie podziekowa¢ nastepujacym interesariuszom, ktérzy wniesli wktad
w Faze Il projektu EDPQS (2013-2015):

Czlonkowie ,Lombardia Regional Prevention Network”

Luca Biffi, Margherita Marella, Stefania Vizzardi, Walter De Agostini, Leone A. Lis&, Carlo
Pellegrini, Celeste Zagheno, Valter Drusetta,

Paola Duregon, Alessandra Meconi, Ornella Perego, Elisabetta Mauri, Valentina Sali-
netti, Marina Salada, Massimo Ruggeri, Manuel Benedusi,

Franco Taverna, Simone Feder

Czlonkowie Milan Local Prevention Network Committee

Riccardo C. Gatti, Anna Silvestri, Nicola lannacone, Stefano Serralunga, Simona Pesole,
Elisa Soncin, Laura Stampini, Eleonora Cola, Alessandra Govi, Angela Campanelli, Ema-
nuela Mazza, Salvatore Mirante, Laura Puddu, Alessandra De Bernardis

Specjalisci z Drug Prevention Unit, Drug Addiction Department, Asl Milano

Paola Ghilotti, Sandro Brasca, Franca Colombo, Dario Gianoli, Olga Picozzi, Francesca
Mercuri, Cristina Bergo, Giusi Gelmi, Tiziana Antonini, Guendalina Locatelli, Mariella
Antichi, Elena Giovanetti, Sonia Bergamo, Riccardo Valenti, Simonetta Conti

Niniejszy Zestaw narzedzi byt testowany przez interesariuszy z Austrii, Grecji i Wtoch.
Autorzy pragna podziekowac tym osobom za poswiecony czas, przekazana wiedze
oraz informacje zwrotne na temat wersji roboczej materiatéw.
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3

Przypisy

Standard Jakosci: norma, ktéra pomaga oceni¢ czy dane dziatanie, realizator,
itp. spetnia kryteria wysokiej jakosci. Standardy Jakosci na ogét powstaja
w oparciu o konsensus w $rodowisku zawodowym. Gtéwny nacisk ktadziony jest
na strukturalno-proceduralne zagadnienia zwigzane z zapewnianiem jakosci,
np. ewaluacja, sktad i kompetencje personelu, bezpieczenstwo uczestnikdw, itp.
(Glosariusz Podrecznika EDPQS).

www.emcdda.europa.eu/best-practice

W celu poprawy planowania warto siegna¢ do Prevention and Evaluation Resources
Kit (PERK) - www.emcdda.europa.eu/ publications/perk. Narzedzie to zawiera
wskazdwki w zakresie profilaktyki opartej na dowodach naukowych oraz promuje
koncepcje wzajemnych powigzarh miedzy planowaniem a ewaluacja. Znajduje
sie tam réwniez etapowy instruktaz wspomagajacy badanie czy projekt zostat
prawidtowo i rzetelnie opracowany.
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Stosowanie Listy kontrolnej
— Ocena Jakosci

. Nazwa komponentu: Zachecamy do wyszczegélnienia gtéwnego problemu zwia-

zanego z przedmiotowym Standardem

Lista pytan zwigzanych z danym komponentem oraz wskazaniem witasciwych
standardéw EDPQS na poziomie atrybutéw dla tatwiejszego poréwnywania

Odpowiedzi Tak — Nie/Nie jestem pewien — Nie dotyczy do zaznaczenia w kazdym
pytaniu

Emotikon wskazuje czy dziatanie profilaktyczne jest prowadzone zgodnie z kaz-
dym komponentem EDPQS

Sugerujemy zaznaczenie emotikona jesli odpowiedziates pozytywnie na (pra-
wie) wszystkie pytania (70-100%). Na przyktad, jesli do konkretnego komponentu
EDPQS sg cztery pytania, emotikon nalezy zaznaczy¢ jesli pozytywna odpowiedz
zostata udzielona na trzy lub cztery z nich; jesli jest piec pytan, emotikon nalezy za-
znaczy¢ jesli pozytywna odpowiedz zostata udzielona na cztery z nich lub wszyst-
kie pie¢, itd. Jesli w odniesieniu do catego komponentu zaznaczysz odpowiedz
‘Nie dotyczy, wtedy nie zaznaczasz emotikona.

Kazda sekgja Listy kontrolnej zbudowana jest z czterech kolumn:

U gory kazdego komponentu znajduje sie podsumowanie Standardéw podsta-
wowych.

1.

Nazwa komponentu: ,Zachecamy do..." potozenia nacisku na gtéwny problem
zwigzany z przedmiotowym Standardem

. Lista pytan zwigzanych z danym komponentem wraz z odnosnikami do wiasci-

wych standardéw EDPQS na poziomie atrybutéw dla tatwiejszego poréwnywa-
nia

Odpowiedzi Tak - Nie/Nie jestem pewien — Nie dotyczy do zaznaczenia w kazdym
pytaniu

Emotikon © wskazuje czy dziatanie profilaktyczne jest prowadzone zgodnie z od-
powiednim komponentem EDPQS:

Sugerujemy zaznaczenie emotikona jesli odpowiedziate$ pozytywnie na (prawie)

wszystkie pytania (70-100%). Na przyktad, jesli do konkretnego komponentu EDPQS
sg cztery pytania, emotikon nalezy zaznaczy¢ jesli pozytywna odpowiedz zostata
udzielona na trzy lub cztery z nich; jesli jest pie¢ pytan, emotikon nalezy zaznaczyc¢
jesli pozytywna odpowiedz zostata udzielona na cztery z nich lub wszystkie pie¢, itd.
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SPOLECZNEJ

Jesli w odniesieniu do catego komponentu zaznaczysz odpowiedz‘Nie dotyczy, wte-
dy nie zaznaczasz emotikona.

Odpowiedz ‘Nie dotyczy’ nalezy zaznacza¢ jedynie w uzasadnionych przypad-
kach. Uzytkownicy powinni wystrzegac sie zbyt pochopnego lub czestego wyboru
tej odpowiedzi i zamiast tego uznawac, ze dany Standard ma zastosowanie, ale aktu-
alnie jest niewykonalny.

Niektore pytania zostaty wyréznione niebieskim kolorem jako rekomendowane
dla kierownikéw programéw lub regionalnych koordynatoréw zespotow. Jesli jestes
pracownikiem pierwszej linii (praktykiem), mozesz poming¢ te pytania.

Niniejsza Lista kontrolna powinna zosta¢ uzupelniona wraz
z innymi materiatami Poradnika 2 dostepnymi pod adresem:
www.prevention-standards.eu/toolkit-2/ - Wprowadzenie do Po-
radnika 2 wyjasnia rowniez w jaki sposob wykorzysta¢ odpowie-
dzi podane w Liscie do oceny zgodnosci wtasnych dziatan profilak-
tycznych za pomoca Profilu Syntezy Jakosci.

Kwestie Wspodlne

Uwaga: Istnieje wiele powtarzajacych sie tematéw w catym cyklu projekto-
wym. W Europejskich Standardach, cztery tematy zostaly umieszczone we-

wnatrz cyklu , poniewaz nalezy je uwzglednia¢ na kazdym etapie projekto-
wym. Nazwano je ,kwestiami wspolnymi” i sktadaja sie one z czterech kompo-
nentéw: A, B, CiD.

STANDARDY PODSTAWOWE:

A:Trwatos¢ Czy program jest zintegrowany lub
FiLEGHOTENTES powigzany z innymi dziataniami

prowadzonymi przez te sama ] [ ]
Zachecamy organizacje lub w ramach innych
CONGrATEVLEEE systemOw realizowania dziatan
nia ré6znych profilaktycznych? EDPQS A2 ©
CELCLEUERS 7y program jest trwaty i prak- *
w celu | tycznie wykonalny w dtugim [] L] []
CUAULLLUEES okresie? EDPQS A1, A3

trwatosci
k:)“r’::yc::; G Czy dziafania sa odpowiednie do

dziatan ! osiagniecia celéow programowych ] ] ]
S i czastkowych? EDPQS A3

filaktycznych.
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B: Wzajemna
komunikacja
i udziat inte-
resariuszy

Zachecamy
do identy-
fikowania
witasciwych
interesari-
uszy, ktorych
moze do-
tyczyc pro-
gram, oceny
zwiazku

Z program-
em oraz
kluczowych
aspektow ich
udziatu

C: Organizacja
i rozwaoj per-
sonelu

Zachecamy
do dbatosci

o adekwat-
nos¢ kom-
petencji
cztonkéw
personelu

do wymagan
programu
oraz nalezyte-
go wspierania
personelu

Czy w ramach programu srod-

ki finansowe pozyskiwane sg

z réznych zrédet?

EDPQS A4

Czy istnieje strategia finansowan-
ia na pismie? EDPQS A10

Czy program uzwnaje, ze inne
osoby, grupy, organizacje wnosza
wktad w profilaktyke uzaleznien
od narkotykéw? EDPQS B1-2

Czy organizacja realizujaca
program wspoétpracuje z inny-
mi podmiotami i instytucjami?
EDPQS B6

Czy zidentyfikowano wszystkich
wiasciwych interesariuszy na
potrzeby programu?

EDPQS B3

Czy najwazniejsi interesariusze

(w tym grupa docelowa) biorg ud-
ziat w opracowywaniu i realizowa-
niu programu? EDPQS B3-B5

Czy istniejg mechanizm, ktére
zapewniaja regularna wymiane
informacji w ramach zespotu
(spotkania, narzedzia powiada-
miajace, itp.)?

EDPQS B7

Czy okreslono wymagania

w zakresie kompetencji do
skutecznej realizacji programu?
EDPQS C1,C2

Czy w oparciu o analize potrzeb
szkoleniowych prowadzone sa
wysokojakosciowe szkolenia
cztonkéw personelu, ktorzy
pracuja bezposrednio z grupa
docelowa? EDPQS C3-C7

Czy cztonkowie personelu otrzy-
muj a state wsparcie w trakcie
realizacji programu (np. poprzez
superwizje czy ustrukturyzowane
wsparcie kolezenskie)? EDPQS
C8, C9

[] []
®
] ]
[] []
[] []
] ]
©
[] []
] ]
[] []
[] []
©
] ]
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D: Etyczny Czy program bazuje na pisem-

wymiar nym kodeksie etycznym oraz ] ] [
profilaktyki innych w wiasciwych dokumen-

P LTEGCL Y tach? EDPQS D1, D2, D4

UELLCDLCE 2y program odwoluije sie do

konkretnych przepiséw chronia-

cych prawa uczestnikéw (np.

LLLVEE S prawo do otrzymywania transpar- || [] []
QELIEEZEEEEE ontnych informacji o programie;

etycznego ochrona danych uczestnikéw)?

s SeslEEl EDPQS D3, D8-D10
nie zaklada-

Zachecamy

Czy program uwzglednia wartos-

ci uczestnikéw i szanuje stosunek

do interwencji (np. program jest [] [] []
wrazliwy kulturowo)? -
etyczneiko- EDPQS D11

rzystne Czy program generuje oczywiste

korzysci dla uczestnikéw przy

braku badz niskim ryzyku negaty- [ ] L] L]
wnego wptywu na uczestnikow?

EDPQS D6-D7

Czy istnieje procedura na pismie

dotyczaca incydentéw zwigza-

nych z narkotykami, skarg lub

potrzeb, ktérych nie mozna L] L] L]
rozwigza¢ w ramach programu?

EDPQS D5,D13,D14

Czy uczestnicy i personel maja

zapewnione bezpieczenstwo? [] [] L]
EDPQS D12

* Mozesz zaznaczy¢ emotikon jesli udzielites pozytywnych odpowiedzi na (prawie) wszystkie pytanie. Wie-
cej informacji w czesci Wprowadzenie do Zestawu Narzedzi 2.

nia, ze
dziatania
profilaktyczne
sg z definicji
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1. Ocena Potrzeb

Uwaga: Standardy na tym etapie skfaniaja do zadbania o zasadnos$¢ interwencji oraz
wyjscia naprzeciw wtasciwym potrzebom i grupom docelowym

STANDARDY PODSTAWOWE:

1.1

Przeglad
antynarko-
tykowych
strategii i ust-
awodawstwa

Czy cztonkowie personelu posiada-
ja odpowiednig wiedze na temat

ustawodawstwa i strategii anty- L] L] L]
narkotykowych? EDPQS 1.1.1

W trakcie

planowania

lub realizowa-

NEYS e UU Il CZY opis programu jasno odwotu-

L ] Je sie do najwazniejszych doku- L] L] Ll e
zdobycia prze- mentéw? EDPQS 1.1.2

gladu wiasci-

wych strategii

i przepiséw

tak by caly

[0 1 VAl Czy program stuzy realizacji

1 FT Yo (0% - Sl celow i priorytetow lokalnych,

LR Sl regionalnych, krajowych i/lub L] L] ]
SV 7 - miedzynarodowych strategii

(eratY e i) (ool | polityk? EDPQS 1.1.2

filaktyczne.
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1.2 Ocena Czy program bazuje na empiry-

uzywania cznej i aktualnej ocenie wzorow [ ] [
LETGTS GIA uzywania w grupach doce-

i potrzeb lowych? EDPQS 1.2.1, 1.2.4

spotecznosci

Czy przeprowadzone badania
bazuja na opierajg sie na aktual- ] (] ]

Zad'lecam.y nych doniesieniach epidemiolog-
CEE I CUICIN i 7nych? EDPQS 1.2.2, 1.2.4
do wielu . .
réznych W przypadku zbierania nowych
srédet danych5 czy odbywa sie to [] ] u
danych w sposéb etyczny?
EDPQS 1.2.3

w celu lepsze-
LYo W przypadku zbierania nowych

nia wzoréw danych, czy odbywa sie to

uzywania w sposob etyczny? L] u L ®
T12 1y L. A EDPQS 1.2.3

oraz LCULCI Czy zbadane zostaly inne potrze-

stow tego by grupy docelowej/spotecznos-

zjawiska. ci w odniesieniu do uzywania [] L] []
narkotykow?

EDPQS 1.2.5

W przypadku zbierania nowych

danych, czy odbywa sie to

w sposob etyczny? L] L] L]
EDPQS 1.2.3

Czy proces badania potrzeb jest

udokumentowany na pismie

(w tym zawiera zrédfa danych)? [ [ [
EDPQS 1.2.6
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1.3 Czy istnieje pisemny opis potrzeb

Okreslenie grupy docelowej, ktory uzas- ] u u
potrzeby - adniatby interwencje? EDPQS

(FZRELOIELICE 1.3.1-3, 1.3.7

interwencji Czy pisemny opis wskazuje jakie

powinny by¢ cele programu? [] [] []

Zachecamy EDPQS 1.3.3
do przed-

stawienia,
w oparciu

Czy program uwzglednia ist-

niejace i nowe programy pro-

O rzeczowe filaktyczne w danym obszarze (] (] (] ©
informacje, (geograficznym) lub wobec

charakteryst- przedmiotowej grupy docelowej?

yki gtéwnych EDPQS 1.3.4-5

potrzeb Czy program wypetnia luke w ak-

T [T-EH tualnej ofercie profilaktycznej

[T TR T TSl W obszarze narkotykow (np. do- ] ] ]
P 1T (10 Wl tyczy grup, ktérych nie obejmuja

(TPETEL LN IEM inne programy/ustugi)? EDPQS

interwencji 1.3.5-6

1.4
Rozpoznanie
grupy doce-
lowej

Czy potencjalna grupa docelo-

wa zostata wybrana w oparciu

0 ocene potrzeb? L] L] L]
EDPQS 1.4.1

Zachecamy
do aktual-

e Czy stosunek grupy docelowej do
izacji danych uzywania narkotykoéw byt przed- ] ] ]

[ T miotem oceny potrzeb? EDPQS
uzywania 1.4.2

narkotykoéw

o informacje ©
dotyczace Czy kultura grupy docelowej (np.

kultury grupy mniejszosc¢ etniczna, wspdlnota

docelowej religijna, subkultura mtodziezo- [] [] []

i jej stosunku wa) byfa przedmiotem oceny

do uzywa- spotecznej? EDPQS 1.4.2

nia narko-
tykéw w celu
zadbania

o kulturowa
zasadnos¢
interwencji

Jesli to mozliwe, czy okreslono

i podano ocenie czynniki ryzy-

ka i czynniki chronigce majace [] [] []
zwiazek z grupa docelowa?

EDPQS 1.4.3-6
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CENTRUM

POLITYKI
SPOLECZNEJ

I c. MAZOWIECKIE  porqdhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatari profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)

2. Ocena Zasobow

Uwaga: Standardy na tym etapie skfaniaja do analizy i oceny dostepnych zasobow

w celu uzyskania to praktycznej wiedzy na temat typu, zakresu i wykonalnosci pro-
gramu.

Nie / .
Nie Nie
STANDARDY PODSTAWOWE: Tak . dotyczy
jestem
. (ND)
pewien
2.1
Ocena A Al Czy wiadomo kto moze sprzeci-
?:Iocelov’vej wiac sie programowi a kto go [] L] []
i zasobow popierac? EDPQS 2.1.1
spotecznosci
PN Y sm Czy okreslono sposoby zwigksze-
IOPSAMWSSINN nia wsparcia dla programu, tam L] L] O e
alnoéé gdzie to konieczne? EDPQS 2.1.1
programu Czy program uwzglednia zdol-
zachecamy nosci (wiedza, umiejetnosci)
([ FL.ET.EV I | dostepnosc grupy docelowej ] ] ]
PAVIEYA(TTCT( Sl oraz innych waznych interesari-
CICILTRAC T EW uszy do uczestnictwa w program-
docelowa ie? EDPQS 2.1.2
2.2 Ocena
wlasnego Czy poddano ocenie wtasne
potencjatu zasoby i potencjat pod katem ] ] ]

mozliwosci wykorzystania w pro-
Zachecamy gramie? EDPQS 2.2.1
do oceny

W'aS“YCh Czy w ramach oceny zasobow
zasobow zbadano zasoby ludzkie (np. [ ] ]

LELELEE I (ostepnosé personelu)? EDPQS
w celulepsze- EEW

go zaplanowa-

QIEY LT CT T Czy w ramach oceny zasobow

zbadano zasoby organizacyjne

i techniczne (np. dostepnos¢ L] L] L]
pomieszczen, komputeréw)?

EDPQS 2.2.1
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Czy w ramach oceny zasobdéw

zbadano zasoby finansowe (np.

dostepnosc funduszy)? EDPQS L] L] L]
2.2.1

Czy w ramach oceny zasobow

zbadano mozliwosci dotarcia do

grupy docelowej oraz kontakty L] L] L]
zawodowe? EDPQS 2.2.1

3. Ramy Programu

Uwaga: Standardy na tym etapie skfaniaja do jasnego okreslenia kluczowych ele-
mentoéw programu w oparciu o metodyczne i dowodowe podejscie

STANDARDY PODSTAWOWE:

3.1

Zdefiniowanie . L .
grupy doce- Czy istnieje na pismie opis grupy

lowej docelowej? EDPQS 3.1.1
Zachecamy do
jasnego schar- Czy grupa docelowa zostata
akteryzowa- szczego6towo okreslona i wpisu- ] ] ] ©
nia grupy je sie w przedmiot programu?
docelowej EDPQS 3.1.1
interwencji Czy opis grupy docelowej bazuje
na informacjach uzyskanych
w ramach oceny potrzeb? EDPQS L] L] L]
3.1.1
3.2 Czy program oparto na udow-
74150050015 odnionych naukowo teoriach/ ] ] ]
i EHIRER R modelach zmiany zachowania?
tycznego EDPQS 3.2.1-2
Zachecamy do e
L0l Czy opis grupy docelowej bazuje
UL EURELEE na informacjach uzyskanych 0 0 0

Coleqc 08w ramach oceny potrzeb? EDPQS
ktory zapewni ER K|

skutecznos¢

programu
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33
Okreslenie
celow strate-
gicznych, pro-
gramowych

i czastkowych

Zachecamy do
zdefiniowania
celéw strate-

gicznych, pro-

gramowych

i czastkowych,
ktére uwy-
pukla korzysci
z uczestnictwa
W programie

44

Czy wybrane teorie/ modele sg
adekwatne do wynikéw oceny
potrzeb, dziatan i celéw progra-
mu? EDPQS 3.2.2

Czy wybrane teorie/ modele
wyjasniaja w jaki sposéb mozna
zmieni¢ zachowanie grupy doce-
lowej? EDPQS 3.2.2

Czy cele strategiczne (dtu-
gookresowe), programowe
(Sredniookresowe) i czastkowe
(krotkookresowe) zostaty sfor-
mutowane na pi$mie EDPQS
3.3.2

Czy cele strategiczne, pro-
gramowe i czastkowe tworza
logiczny cigg? EDPQS 3.3.3

Czy sa cele sa adekwatne do
grupy docelowej i czy sa wiasciwe
dla okreslonych potrzeb? EDPQS
334

Czy cele programowe i czast-
kowe sa konkretne, realistyczne
i (w przypadku planowanych
ewaluacji) mierzalne? EDPQS
3.3.5,3.3.7

Czy szczegotowe cele czastkowe
zostaty sformutowane w oparciu
0 spodziewane zmiany u uczest-
nikéw (tj. oczekiwane wyniki)?
EDPQS 3.3.4,3.3.6

Czy jest jasne czemu program
ma zapobiegac (np. jakiemu
rodzajowi uzywania substancji
lub jakim szkodom)? EDPQS
3.3.1
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34 Czy miejsce realizacji interwencji

Okreslenie zostat opisane na pismie? EDPQS [] [] []
miejscareal- [EE &

izacji Czy wybrane miejsce

realizacji interwencji

AUV ERE et whasciwe dla grupy doce- L] L] L]
LUl [owej? EDPQS 3.4.2

okreslenia c b .
misce, (SRR
iaki ma byé
w;a. ' mabyc osiagniecia pozadanej zmiany? L] L] l =
realizowana
EDPQS 3.4.2

interwencja
W przypadku gdy interwencja

jest realizowana poza siedzi-

ba realizatora (np. szkofa, klub

nocny), czy realizator okreslit inne

podmioty z ktérymi nalezy naw- L] L] L]
igza¢ wspotprace oraz potenc-

jalne trudnosci zwigzane z danym

miejscem realizacji programu?

EDPQS 3.4.3
3.5 Czy w trakcie tworzenia progra-
L\ ELITEHTEE mu odwotano sie do naukowych
G IS i aktualnych przegladéw i/lub L] L] L]
H LS waznych publikacji? EDPQS
3.5.1-2

Zachecamy

R Czy w trakcie tworzenia progra-
d‘_’ LR 1 odwotano sie do naukowych
wiedzy na i aktualnych przegladéw i/lub [] [] []

LIS \vaznych publikacji? EDPQS ©
znych inau- 3.5.1-2

kowo udow-
odnionych Czy wiedza na temat naukowo

rozwiazan udowodnionych rozwigzan ma

TR L zastosowanie w warunkach inter- ] ] ]
dziatan pro- wengji? Jesli nie, czy rozwazono

R =44 i Wptyw takiego ograniczenia?

EDPQS 3.5.2
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Czy sporzadzono na pismie har-
monogram programu (najlepiej
w formie graficznej)? EDPQS 3.6.1

Czy harmonogram przedstawia

przebieg catego programu

(w tym kamienie milowe i ter- [ [ [
miny)? EDPQS 3.6.2

Czy harmonogram zawiera podziat

na dziafania interwencyjne oraz ©
pozostate (np. monitoring, dziata- L] L] L]

nia administracyjne)? EDPQS 3.6.2

Czy czas realizacji poszczegol-

[] [] []

nych dziatan zostat jasno okreslo- [ | L] L]
ny? EDPQS 3.6.3

Czy czas realizacji jest adekwat-

ny do osiagniecia celéw czast- L] L] L]
kowych? EDPQS 3.6.3

4. Konstrukcja Interwencji

Uwaga: Standardy na tym etapie skfaniaja do szczegétowej analizy i oceny konstruk-

¢ji planowanej interwencji

STANDARDY PODSTAWOWE:

4.1
Konstruowan-
iezmysla

o jakosci

i skutecznosci

Zachecamy
do planowa-
nia dziatan
opartych na

dowodach
naukowych,
ktore uczest-
nicy uznaja za
stymulujace,
ciekawe i rzec-

zowe

Czy tres¢ interwencji odpowiada
zaleceniom w zakresie dobrych

praktyk opartych na dowodach L] L] L]
naukowych? EDPQS 4.1.1-2

Czy program promuje pozytywne

relacje miedzy cztonkami person- [ | L] L]

elu i uczestnikami? EDPQS 4.1.3 &)
Czy zdefiniowano i uzgodniono

z uczestnikami ukonczenie pro- L] L] L]
gramu? EDPQS 4.1.6

Czy program uznaje i docenia
doswiadczenia zyciowe uczest- [] L] []
nikow? EDPQS 4.1.4
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4.2
Dziatania
w przypad-
ku wyboru
istniejacej
interwengji

W przypadku
bazowania
na istniejacej
interwengji
zachecamy
przy jej
wyborze do
rozwazenia
istotnych
aspektow

i czynnikow.

43
Dopasowanie
interwencji do
grupy doce-
lowej

Zachecamy do
rozwazenia
okreslonych
cech grupy
docelowa

w celu od-
powiedniego
dopasowania
interwencji
przed real-
izacja

Czy program szanuje odmiennosci
uczestnikéw? EDPQS 4.1.5

Czy w zadowalajacym stopniu
udowodniono skutecznos¢ wy-
branej interwencji? EDPQS 4.2.1

Czy wybrana interwencja pasu-
je do uwarunkowan programu
(pozadane cele, miejsce realizacji,
zasoby, grupa docelowa)? EDPQS
4.2.1-2

Czy wyszczegdlniono autoréow
pierwotnej interwencji? EDPQS
4.2.3

Czy modyfikacji pierwotnej inter-
wengcji dokonano w staranny i czy
zostaty one wskazane? EDPQS
4.2.4-5

Czy zachowano réwnowage
miedzy adaptacja i wierng real-
izacjg pierwotnej interwenc;ji?
EDPQS 4.2.4

Czy podjeto dziatania zapewnia-
jace adekwatnos¢ programu do
konkretnych potrzeb oraz cech
uczestnikéw (np. miejsce realizacji
interwencji)? EDPQS 4.3.1

Czy dopasowano elementy
programu do okreslonych cech
uczestnikéw praz innych uwarun-
kowan (np. jezyk, dziatania,
przestania, czas realizacji, liczba
uczestnikéw)? EDPQS 4.3.2

L] [ ©
(1 [
1 [
] O @
(1 [
1 [
(1 [
®
1 [
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CENTRUM

POLITYKI

c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatan profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)
SPOLECZNEJ

4.4 Czy ewaluacja jest zaplanowana
Dziatania lub wdrazana jako istotny element [] [] []
\"AJra/ L1 /("I programu? EDPQS 4.4.1,4.4.4

planowania Czy pisemny plan ewaluacji
ew?luaql wkomponowany jest w konstruk- ] L] []
UL EUN Cjc interwencji? EDPQS 4.4.2

Czy planowana ewaluacja jest

Zachecamy do wykonalna przy uwzglednieniu
rozwazenia , ] ] ]
i zaplanowa- dost;;pnych zasobow? EDPQS
nia ewaluagji SR
przed real- Czy zdefiniowano wskazniki ewal- 0 O ] ©
izacjq jako uacyjne? EDPQS 4.4.8-10
element 5 Czy zdefiniowano procedury
!(O“St’UkC{! zbierania danych (np. kiedy dane O 0 u
interwengji. beda zbierane)? EDPQS 4.4.5-6,
4.4.11-17

W przypadku programoéw

0 ograniczonym zasiegu lub

zasobach, czy rozwazono modele [ | [] L]
alternatywne (np. monitoring)?

EDPQS 4.4.1

5. Zarzadzanie i Mobilizacja Zasob6w

Uwaga: Na tym etapie standardy sktaniaja do rozwazenia i oceny aspektéw zwigza-

nych z zarzadzaniem, organizacja oraz kwestii praktycznych, ktére nalezy metodycz-
nie zaplanowac wraz z konstrukcjg interwencji

48




Lista kontrolna - Ocena Jakosci

5.1
Zaplanowanie
programu

- przedsta-
wienia planu
projektu

Zachecamy do
przygotowa-
nia i wdro-
Zenia planu
projektu jako
wewnetrzne-
go narzedzia
do kierowania
skuteczna
realizacja
programu

do kierowania
skuteczna
realizacja
programu

5.2
Okreslenie
wymagan
finansowych

Zachecamy do
rozwazenia
aspektow
dotyczacych
planowania

i zarzadzania
wymaganiami
finansowymi
(koszty) i moz-
liwosciami
(budzet)

STANDARDY PODSTAWOWE:

Czy wyznaczono czas na zaplano-
wanie programu? EDPQS 5.1.1-2

Czy istnieje na pismie plan pro-
jektu zawierajacy gtéwne zadania
i strategie dotyczace realizacji
programu? EDPQS 5.1.3-7

Czy plan projektu zostat przygo-
towany w sposob, ktéry umozli-
wia tatwe wykorzystanie go do
przegladu i omawiania postepow
w realizacji programu? EDPQS
5.1.5

Czy istnieje na pismie plan finan-
sowy? EDPQS 5.2.1

Jesli tak, czy pisemny plan finan-
sowy wyszczegdlnia wymagania
finansowe (koszty) i mozliwosci
(budzet) programu? EDPQS
5.2.2-7

Czy istnieje strategia dbajgca o to
by koszty programu nie przewyz-
szaty dostepnego budzetu (np.
realistyczne kosztorysy, powigza-
nie kosztow i budzetu)? EDPQS
5.2.3-4,5.2.6-7,5.2.9

Czy za nadzér nad budzetem

i procedury ksiegowe odpowiada
wykwalifikowany pracownik?
EDPQS 5.2.8-10

Nie / .
Nie e
. dotyczy
Jestem -\ p)
pewien
L] L]
[] (1] ©
[] []
[] []
[] []
®
[] []
[] []
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CENTRUM

POLITYKI

c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatar profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)
SPOLECZNEJ

5.3 Powota-
nie zespotu
do realizacji
programu

Zachecamy
do rozwa-
Zenia szcze-
golowych
kryteriow
powotywania
zespotu odpo-
wiedzialnego
zarealizacje
programu

5.4
Rekrutacja

i utrzymanie
uczestnikow

Zachecamy
do okreslenia
procedury
rekrutacji

i utrzymania
uczestnikow

50

Czy plan projektu okresla per-
sonel wymagany do skutecznej
realizacji programu i czy osoby te
53 (prawdopodobnie) dostepne?
EDPQS 5.3.5-7, 5.3.9-10, 5.3.12

Czy istnieje pisemna procedura
doboru personelu i czy spetnia
ona wymogi prawne? EDPQS
5.3.1-2,5.3.4

Czy role i zadania personelu sg
zdefiniowane i rozdzielone po-
srod cztonkéw zespotu? EDPQS
5.3.8,5.3.11

Czy istnieje na pismie definicja
struktury i zarzadzania organiza-
¢ja (np. schemat organizacyjny)?
EDPQS 5.3.3

Czy istnieje pisemna procedura
dotyczaca rekrutacji uczestni-
kow? EDPQS 5.4.1-2,5.4.4

Czy podjeto konkretne dziatania
w celu uatrakcyjnienia uczestnic-
twa w programie (np. przy-
stepnos¢ cenowa, dogodny czas
i lokalizacja, zachety)? EDPQS
5.4.3
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5.5
Opracowanie
materiatéw
do realizacji
programu

Zachecamy
do stworze-
nia opisu
materiatéw
koniecznych
do realizacji
programu
(zaplecze
techniczne,
fizyczne
otoczenie,
materialy in-
terwencyjne)
5.6 Opis pro-
gramu

Zachecamy do
uwzglednie-
nia roli pisem-
nego opisu
programu
(omowienie
gléwnych
elementow)

w zewnetrznej
komunikacji

Czy jasno wynika materiaty sg ko-
nieczne do realizacji programu?
EDPQS 5.5.1

W przypadku korzystania z mate-
riatéw interwencyjnych (np. filmy
DVD, zeszyty ¢wiczen), czy s one
wiasciwe dla grupy docelowej?
EDPQS 5.5.2

W przypadku dostarczania

w materiatach interwencyjnych
informacji o narkotykach, czy sa
one rzeczowe i czy zachowane s3
w nich odpowiednie proporcje na
temat pozytywnych i negatyw-
nych aspektéw uzywania narko-
tykéw? EDPQS 5.5.2

Czy istniej opis programu na pi-
Smie i czy zawiera on jasng i aktu-
alna charakterystyke programu?
EDPQS 5.6.1-3

Czy opis programu jest adekwat-
ny dla odbiorcéw (np. tatwos¢
zrozumienia przez uczestnikow
programu)? EDPQS 5.6.2

Czy istnieje procedura umozli-
wiajgca potencjalnym odbiorcom
dostep do pisemnego opisu
programu? EDPQS 5.6.2

[] []
] ]

®
] ]
] ]
[] ] e
[] []
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CENTRUM

POLITYKI
SPOLECZNEJ

I c. MAZOWIECKIE  porqdhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatari profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)

6. Realizacja i Monitoring

Uwaga: Standardy na tym etapie sktaniaja do zapewnienia réwnowagi miedzy wier-

noscig wobec (planu projektu i protokotu interwenciji) a elastycznoscig w zakresie
realizacji programu.

. Nie
STANDARDY PODSTAWOWE: Tak M€ gotyery
jestem
. (ND)
pewien

6.1 Czy rozwazono opcje przetesto-
Dziatania wania interwencji na niewielka
AT rA 7 EL UM skale przed wtasciwa realizacja
interwencji (np. w przypadku nowego pro- [] [] L]
(S EYAT I gramu lub przeznaczonego do

szerokiego rozpowszechniania)?
Zachecamy EDPQS 6.1
SCACCUCN )c<li interwencja pilotazowa wy-
bR U daje sie konieczna, czy faktycznie [ ] [] L]
LS T jost prowadzona? EDPQS 6.1 ®
pilotazowej,
o (gl Czy interwencja pilotazowa jest
na wpro- wykonalna przy dostepnych zaso- [ [] L]
VSN bach? EDPQS 6.1
ostatecznych
i niedrogich
modyfikacji £ whioski z interwencji pilo-
przed whasci- R wykorzystywane sg do ] ] [
wa interwen- doskonalenia interwencji wtasci-
cja wej? EDPQS 6.1
6.2 Czy interwencja realizowana jest
Realizacja zgodnie z pisemnym planem L] L] []
interwengji projektu? EDPQS 6.2.1

Czy realizacja interwencji jest
ARV dokumentowana? EDPQS 6.2.2-3 L] L] B ®
do realizacji
LSS U B 2y odchylenia od pierwotnego
zgodnie planu dokumentowane sg na L] L] []

zplanem pi$mie? EDPQS 6.2.3
projektu
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6.3 Monito-
ring w fazie
realizacji

Zachecamy
do czestego
i systema-
tycznego
monitorowa-
nia realizacji
interwencji
w celu sty-
mulowania
wewnetrz-
nej kontroli
jakosci

6.4 Modyfi-
kacje w fazie
realizacji

Zachecamy
do doku-
mentowania
wszelkich
poprawek
koniecznych
dla skutecz-
nej realizacji
interwencji

Czy istnieje pisemna procedura
monitorowania realizacji inter-
wengcji? EDPQS 6.3.1, 6.3.3

Czy jasno wynika, ktore aspekty
nalezy kontrolowac w trakcie
przegladu monitorujacego (np.
jakos¢ realizacji, wstepne wyniki)?
EDPQS 6.3.5-6

Czy dane wyniku i procesu sa
regularnie zbierane i poddawane
systematycznym przeglagdom?
EDPQS 6.3.4

Czy za monitorowanie realizacji
interwencji odpowiada konkretna
osoba lub zesp6t? EDPQS 6.3.1-2
Czy istnieje mozliwos¢ wpro-
wadzania poprawek w trakcie
realizacji w oparciu o wyniki
monitoringu? EDPQS 6.4.1-3

W przypadku gdy wyniki moni-
toringu sugerujg wprowadzenie
poprawek, czy sa one wprowa-
dzane? EDPQS 6.4.2

Czy poprawki sa dokumentowa-
ne i wyjasniane? EDPQS 6.4.4

7. Ewaluacje Koncowe

] ]
] ]
©
[] []
] ]
[] []
[] ] @
] ]

Uwaga: Standardy na tym etapie sktaniaja do zadbania o przeprowadzenie ewalu-

acji koncowych polegajacych na zbadaniu realizacji programu (ewaluacja procesu)
jak i jego skutecznosci (ewaluacja wyniku).
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CENTRUM

POLITYKI

c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatar profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)
SPOLECZNEJ

Nie / .
Ni Nie
STANDARDY PODSTAWOWE: Tak < dotyczy
JESE
M (ND)
pewien

7.1

Dziatania

w przypadku
ewaluacji
wyniku

Zachecamy
do zastano-
wienia sie
jakiego ro-
dzaju analizy
nalezaloby
przeprowa-
dzi¢ w ramach
ewaluacji
wyniku

(w przypadku
rozbudowa-
nych progra-
mow nalezy
odwotac¢ sie
do Standar-
dow specja-
listycznych

w Podreczni-
ku)

7.2

Dzialania

w przypadku
ewaluacji
procesu

Zachecamy
do rozwaze-
nia réznych
kwestii, jakie
nalezatoby
uwzglednic
w ewaluacji
procesu

54

Czy przeprowadzono ewaluacje
wyniku poréwnujaca sytuacje
sprzed i po interwencji? EDPQS
71.7

Jesli tak, czy wielkos¢ proby byta
odpowiednia do przeprowadze-
nia analizy danych i czy analiza
danych jest zostata przepro-
wadzona prawidtowo? EDPQS
7.1.-2

Czy wszystkie ustalenia ewaluacji
zostaty sprawozdane i zinterpre-
towane? EDPQS 7.1.3-7

Czy wyniki dotyczace zmian za-
chowania przedstawiono oddziel-
nie od innych wynikéw? EDPQS
7.1.6

Czy rozwazono ryzyko wystapie-
nia skutkdéw niezamierzonych

(w tym negatywnych)? EDPQS
7.1.7

Czy przeprowadzono ewaluacje
procesu? EDPQS 7.2.1

Czy ewaluacja procesu ma wielo-
aspektowy charakter (np. liczba
uczestnikéw, podjete dziatania,
wiernosc¢ realizacji, wykorzystanie
zasobow, itp.)? EDPQS 7.2.3-5

Czy ustalenia ewaluacji procesu
udokumentowano na pismie?
EDPQS 7.2.1-5

Czy ewaluacja procesu ma wielo-
aspektowy charakter (np. liczba
uczestnikéw, podjete dziatania,
wiernosc realizacji, wykorzystanie
zasobow, itp.)? EDPQS 7.2.3-5
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Czy ustalenia ewaluacji procesu
zostaty wykorzystane do wyja-
$nienia ustalen ewaluacji wyni-
ku (jesli ja przeprowadzono)?
EDPQS 7.2.6

8. Rozpowszechnianie i Doskonalenie

Uwaga: Standardy na tym etapie sktaniaja do rozwazenia przysztosci programu jako

gtéwnego zagadnienia.

STANDARDY PODSTAWOWE:

8.1

Decyzja czy
program
powinien by¢
kontynuowa-
ny

Zachecamy
do rozwa-
Zenia czy
program
powinien by¢

kontynuowa-
IVALENE]L ()]
podstawach
nalezy podja¢
taka decyzje

Czy dowody na skutecznos¢
programu (tj. dane z monitoringu
i/lun ewaluacji) wykorzystywa-
ne sa w podejmowaniu decyzji

o kontynuowaniu programu?
EDPQS 8.1.1

Jesli dostepne dowody sku-
tecznosci sugeruja, ze program
powinien by¢ kontynuowany, czy
podejmowane sg dziatania w tym
zakresie? EDPQS 8.1.1, 8.1.3-4

Jesli dostepne dowody skutecz-
nosci sugeruja, ze program nie
powinien by¢ kontynuowany

w obecnym ksztafcie, czy przed
kolejna realizacja wprowadzane
sg usprawnienia? EDPQS 8.1.1-4

Czy doswiadczenia zdobyte

w wyniku realizacji programu
wykorzystywane sg do doskona-
lenia kolejnych edycji programu?
EDPQS 8.1.2

[] []
[] []
®
[] []
[] []
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POLITYKI
SPOLECZNEJ

I c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatan profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)

8.2 Rozpo- Czy informacje o programie

2L LELIEM rozpowszechniane sg w odpo- [ ] [
informacji wiedniej formie? EDPQS 8.2.1-2,

(X ICT T - 8.2.5-8

LECEL A C7y wyznaczono osobe lub
CLALLALL 7ospot do rozpowszechniania [ ] ]

nia.aspektéw informacji o programie? EDPQS
FAEY L ¢ 5 3

Zrozpo-

wszechnia- Czy ?kreélono oQbiorcéw infor- ] ] ] 5
niem progra- macji o programie? EDPQS 8.2.4
mu w celu Czy poziom szczegdtowosci
CIECUEIELTER jnformacji rozpowszechnianych
dziatan profi- programie pozwala zaintereso-
ELGTE VS B \vanym stronom na ocene jakosci [ ] [
programu, w tym na podjecie
decyzji o tym czy program powi-
nien by¢ kontynuowany? EDPQS
8.2.7-8
Rl FAEICTIIEN Czy raport koncowy jest (ogodlnie) ] ] ]
41747 LU dostepny EDPQS 8.3.1
ICLLUCLCUN 2y raport zawiera informacje
s dotyczace wszystkich aspektéow
ARSI orogramu (np. uzasadnienie
do rozwa- programu, grupa docelowa, cele u O u
Zenia jakie strategiczne programu, miejsce ©

tresci powi-

realizacji, dziatania, plan projektu,

nie’n LLLUCI [odmioty finansujace)?
AL EDPQS 8.3.2
konh
oneowy Czy raport koricowy jest od-
powiedni dla zdefiniowanych
odbiorcéw (np. jest zrozumiaty)? [ [ [
EDPQS 8.3.3
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KWESTIE WSPOLNE

ry r

A: Trwatos¢

i finansowanie

Program promuje dtugofalowg wizje profilaktyki uzaleznien od narkotykéw i nie
jest odrebna inicjatywa krétkoterminowa. Program cechuje sp6jnos¢ logiczna i prak-
tyczne podejscie. W ramach programu srodki pozyskiwane sg z réznych zrodet.

Kwestie do rozwazenia

Uwagi na temat

Dziatania

Jak program odnosi sie do innych dziatan
z obszaru profilaktyki narkotykowej w ra-
mach tej samej organizacji lub innych sys-
temoéw podejmowania przedmiotowych
dziatarh w regionie? EDPQS A1, A2

Czy program jest trwaty i praktycznie wyko-
nalny w dtugim terminie? Jakie dziatania sa
podejmowane (lub planowane) w celu za-
pewnienia trwatosci programu? EDPQS A1-5

Jak gtéwne elementy programy powigzane
s ze soba? Czy odzwierciedlajag spdjne, lo-
giczne i praktyczne podejscie? EDPQS A3
W jaki sposéb program jest finansowany?
Kto odpowiada za pozyskiwanie finanso-
wania i jak to sie odbywa? EDPQS A4

Czy istnieje strategia finansowania na
pismie? Czy okresla ona osoby odpowie-
dzialne za identyfikacje i pozyskiwanie
funduszy? EDPQS A5, A10-11

Czy srodki finansowe pozyskiwane sa z r6z-
nych zrédet? Ktére zrodta finansowania
moga by¢ witasciwe dla przedmiotowego
programu? EDPQS A4, A11

Komentarze / Uwagi do komponentu

sytuacji biezacej

do podjecia

Niniejszy kwestionariusz nalezy wypetni¢ wraz zinnymi materiatami zawartymi w Poradniku 2 do pobrania

ze strony: www.prevention-standards.eu/toolkit-2/

Cze$¢ Wprowadzenie do Poradnika 2 zawiera szczegétowe instrukcje stosowania kwestionariusza.
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KWESTIE WSPOLNE
B: Wzajemna komunikacja
i udziat interesariuszy

Uwzgledniono wieloustugowy charakter profilaktyki uzaleznierh od narkotykéw.
Zidentyfikowano wiasciwych interesariuszy na potrzeby programu (np. grupa doce-
lowa, inne podmioty). Interesariusze uczestnicza w realizacji programy. Organizacja
wspétpracuje z innymi podmiotami i instytucjami.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jakim stopniu organizacja realizujgca
program wspotpracuje i koordynuje swoje
dziatania z innymi podmiotami i instytu-
cjami? Jaki jest charakter podejmowanych
wspolnych dziatari? EDPQS B1, B6

Czy zidentyfikowano wszystkich wiasciwych
interesariuszy na potrzeby programu? Na
jakich zasadach angazuje sie interesariuszy?
EDPQS B3, B4

Jaki wspélny cel mogg realizowa¢ wszyscy
interesariusze? EDPQS B2

Do jakiego stopnia grupa docelowa uwa-
zana jest za interesariusza/partnera w pla-
nowaniu i realizacji? W jaki sposéb grupa
docelowa angazowana jest na réznych
etapach programu? EDPQS B5

Kto jest informowany o postepach w reali-
zacji programu i w jaki sposoéb to sie odby-
wa? EDPQS B3, B21

Jakie konkretne mechanizmy stosowane
s3 na potrzeby wewnetrznej i zewnetrznej

komunikacji oraz statej wymiany informa-
cji? EDPQS B7

Komentarze / Uwagi do komponentu
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KWESTIE WSPOLNE
C: Organizacja i rozwdj personelu

Okreslono zakres kompetencji cztonkéw personelu wymaganych do skutecznej
realizacji programu. O ile to konieczne, przeprowadza sie wysokojakosciowe szkole-
nia personelu w oparciu o analize potrzeb szkoleniowych. W trakcie realizacji progra-
mu personel otrzymuje odpowiednie wsparcie.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia sytuacji biezacej do podjecia

W jaki sposéb dba sie o kompetencje
cztonkéw personelu (np. wiedza, umiejet-
nosci, szkolenia), ktére sg konieczne do
skutecznej realizacji programu?

EDPQS C1-4,C7

Czy istnieje pisemny plan rozwoju persone-
lu? Czy plan rozwoju personelu obejmuje
kompetencje konieczne do skutecznej reali-
zacji programu jak réwniez analize potrzeb
szkoleniowych personelu?

EDPQS C1,C3,C15

Jak skuteczne s3 szkolenia personelu?
Czy wyniki szkolen sg ewaluowane? Jakie
aspekty brane sa pod uwage w celu zapew-
nienia kontynuacji szkolern? EDPQS C5, C6

Jakie wsparcie otrzymuja cztonkowie per-
sonelu w trakcie realizacji programu?
EDPQS C8, C9

Komentarze / Uwagi do komponentu
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KWESTIE WSPOLNE
D: Etyczny wymiar profilaktyki
uzaleznien od narkotykow

Opracowano kodeks etyczny. Prawa uczestnikdw sg chronione. Program generuje
oczywiste korzysci dla uczestnikéw i nie wyrzadza im szkody. Dane uczestnikéw ob-
jete sg tajemnica. Uczestnicy programu i personel maja zapewnione bezpieczenstwo.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Czy program bazuje na pisemnym ko-
deksie etycznym lub innych kodeksach/
strategiach? Ktore kodeksy/strategie sa
uwazane za wlasciwe dla programu?
EDPQS D1, D2, D4

W jaki sposéb program generuje oczywi-
ste korzysci dla uczestnikow?

W jaki sposob dba sie, aby uczestnicy pro-
gramu nie doznali szkdd w efekcie uczest-
nictwa w programie? EDPQS D6, D7

Na jakich wartosciach lub zasadach
oparty jest program? Czy program od-
zwierciedla wartosci i zasady etycznego
podejscia do profilaktyki uzaleznien od
narkotykoéw?

EDPQS D8, D9

W jaki sposéb uwzgledniane sa wartosci
i poglady uczestnikow na interwencje?
EDPQS D11

Jakie informacje na temat programu
otrzymuja uczestnicy programu i kiedy?
Czy zasady uczestnictwa (np. prawa
uczestnikow w programie) i role sg

i uzgadniane na poczatku interwenc;ji?
EDPQS D3, D9

Jak zapewniona jest ochrona danych
uczestnikéw? EDPQS D10
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Jaka traktowane sg incydenty zwiaza-
ne z narkotykami, skargi lub potrzeby,
ktore nie moga by¢ spetnione w trakcie
realizacji programu?

EDPQS D5,D13,D14

Jak zapewnione jest bezpieczenstwo
cztonkéw personelu i uczestnikéw progra-
mu? EDPQS D12

Komentarze / Uwagi do komponentu
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OCENA POTRZEB

1.1 Przeglad antynarkotykowych strategii i ustawodawstwa

Wiedza na temat strategii antynarkotykowych i ustawodawstwa jest wystarcza-
jaca do realizacji programu. Program stuzy realizacji celéw i priorytetéw lokalnych,
regionalnych, krajowych i/lub miedzynarodowych strategii i polityk.

(TEL T ER G Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Jakie strategie i przepisy legislacyjne uwa-
zane sg za istotne dla programu? Czy opis
programu jasno sie do nich odwotuje?
EDPQS 1.1.1-2

Jaki jest zwigzek programu ze strategiami

i ustawodawstwem antynarkotykowym?

W przypadku gdy realizatorzy maja odmien-
ne zdanie w kwestii obowiagzujacych strategii
i ustawodawstwa, czy wyjasniaja swoje sta-
nowisko? EDPQS 1.1.2

W jaki sposéb program wspiera szersze
rozwigzania strategiczne w obszarze profi-
laktyki uzaleznien od narkotykéw (krajowe/
europejskie/ miedzynarodowe strategie,
standardy i wytyczne)? EDPQS 1.1.2-3

Komentarze / Uwagi do komponentu

1.2 Ocena uzywania narkotykow i potrzeb spotecznosci

Zbadano potrzeby spotecznosci (lub otoczenia, w ktérym program bedzie realizo-
wany). Zebrano z réznych Zrédet szczegdtowe dane na temat uzywania narkotykéw.
Tam gdzie to mozliwe przeprowadzone badanie bazuje na aktualnej wiedzy w zakresie
epidemiologii oraz ma wymiar etyczny.
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Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia

Jak ustalono czy grupa docelowa wymaga

interwencji i jakiego rodzaju? Czy zbadano
i opisano sytuacje wyjsciowa, w tym przed-
miotowy problem? EDPQS 1.2.1, 1.2.6

Czy sa dostepne dane na temat uzywania
narkotykéw w grupy docelowej? Jakie rodza-
ju sa to dane? Czy sa aktualne? Skad pocho-
dza? EDPQS 1.2.2-4, 1.2.6-7

Jakie inne potrzeby grupy docelowej
w zwigzku z uzywaniem narkotykéw sa
uwzgledniane? Czy je zbadano? EDPQS
1.2.5

Czy istnieje mozliwos¢ faczenia réznych ro-
dzajéw danych (np. dane krajowe, lokalne,
epidemiologiczne) w celu uzyskania solidne-
go ogladu sytuacji? EDPQS 1.2.6, 1.2.7

Komentarze / Uwagi do komponentu

1.3 Okreslenie potrzeby - uzasadnienie interwencji

Potrzeba interwencji jest uzasadniona. Gtéwne potrzeby grupy docelowej sg opi-
sane na podstawie oceny potrzeb. Przedstawiono potencjalny przyszly rozwdj sytuacji
w przypadku zaniechania interwencji. Zidentyfikowano luki w aktualnej ofercie profi-
laktycznej.

Uwagi na temat Dziatania

etz e L sytuacji biezacej do podjecia

Czy istnieje pisemny opis grupy docelowej
i jej potrzeb? Na czym zostat oparty i jakie
informacje zawiera? EDPQS 1.3.1-3

W jaki sposéb pisemna ocena potrzeb uza-
sadnia potrzebe interwencji? EDPQS 1.3.3,
1.3.7
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CENTRUM

POLITYKI
SPOLECZNEJ

I c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatan profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)

W jaki sposob program uzupetnia inne
dziatania profilaktyczne na poziomie lokal-
nym lub regionalnym a takze w odniesieniu
do tej grupy docelowej (np. orientacja na
grupy, ktére nie sg objete innymi ustugami
lub programami)? EDPQS 1.3.4-6

Komentarze / Uwagi do komponentu

1.4 Rozpoznanie grupy docelowej

Potencjalna grupa docelowa jest wybrana w oparciu ocene potrzeb. Ocena potrzeb
uwzglednia kulture i stosunek grupy docelowej do uzywania narkotykow.

(TELTER G Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Jak wybrano grupe docelowa (tj. dlaczego
ta grupa a nie inna)? EDPQS 1.4.1

Co wiadomo o kulturze grupy docelowej

i jej stosunku do uzywania narkotykéw? Jaki
bedzie to miato wptyw na konstrukgje inter-
wencji? EDPQS 1.4.2

O ile to mozliwe, czy uwzgledniono czynni-
ki chroniace oraz ryzy? W jaki sposéb? Czy
jasno wynika, ktére czynniki beda przed-
miotem programu i czy da sie je zmodyfi-
kowac¢? EDPQS 1.4.3-5

O ile to mozliwe, czy zebrano rézne rodzaje
danych (oprécz danych o uzywaniu narko-
tykéw) w celu rozpoznania grupy docelowej
i zadbania o adekwatnos¢ interwencji? ED-
PQS 1.4.7
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OCENA ZASOBOW

2.1 Ocena grupy docelowej i zasobow spotecznosci

Rozwazono zrédta sprzeciwu i wsparcia dla programu a takze sposoby poprawy
wsparcia. Zbadano mozliwo$¢ udziatu w programie grupy docelowej i innych waz-
nych interesariuszy.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Jakie zasoby grupy docelowej i innych
waznych interesariuszy (np. czas, wiedza,
umiejetnosci) wymagane sa w programie?
EDPQS 2.1.1-2
W jaki sposéb program bada,gotowos¢”
grupy docelowej i innych waznych intere-
sariuszy do uczestnictwa w programie? Jak
zapewniane jest wymagane wsparcie dla
programu? W jaki sposéb dba sie o uczest-
nictwo grupy docelowej (tj. mozliwos¢
i ochota) w programie? EDPQS 2.1.1-3

Jakie dodatkowe zasoby grupy docelowej
i innych waznych interesariuszy wykorzy-
stuje program (np. aktualna wiedza i umie-
jetnosci)? EDPQS 2.1.4

Komentarze / Uwagi do komponentu

2.2 Ocena wlasnego potencjatu

Oceniono wewnetrzne zasoby i potencjat (np. zasoby ludzkie, technologiczne, fi-
nansowe). Ocena uwzglednia ich aktualna jak i przyszta dostepnos¢ dla programu.
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Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Ktore wewnetrzne zasoby i potencjat (np.
zasoby ludzkie, kompetencje personelu,
doswiadczenie zawodowe, zasoby finanso-
we, kontakt z grupa docelowa) sa koniecz-
ne dla programu? EDPQS 2.2.1

W jakim stopniu wewnetrzne zasoby i po-
tencjat zostaty uwzglednione na etapie
planowania programu? W jaki sposéb dba
sie o to by wewnetrzne zasoby i potencjat
byty wystarczajace do realizacji programu?
EDPQS 2.2.1

Kto jest zaangazowany w dyskusje na te-
mat dostepnych zasobéw? EDPQS 2.2.1

Komentarze / Uwagi do komponentu
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RAMY PROGRAMU

3.1 Zdefiniowanie grupy docelowej

Okreslono grupe docelowa/grupy docelowe programu. Mozna dotrze¢ do wybra-
nej grupy docelowej/grup docelowych.

(TEL T ER G Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Do kogo kierowana jest interwencja? Czy
zdefiniowana zostata grupa docelowa i czy
definicja grupy docelowej jest adekwatna
do zakresu przedmiotowego programu?
Czy opis grupy docelowej bazuje na in-
formacjach uzyskanych w wyniku oceny
potrzeb? EDPQS 3.1.1

lle oséb (potencjalnie) moze skorzystac

z uczestnictwa w programie? Kto mégtby
by¢ posrednim beneficjentem programu?
EDPQS 3.1.1, 3.1.6-7

Czy program w bezposredni sposoéb do-
ciera do koncowych grup docelowych (np.
mtodziez), lub czy dociera do posrednich
grup docelowych (np. rodzice, rowiesnicy,
itp.)? W drugim przypadku, czy opisano
posrednie i koncowe grupy docelowe? ED-
PQS 3.1.1

Kto moze wzig¢ udziat w interwendji (np.
wiek, obszar geograficzny)? Czy okreslono
kryteria kwalifikacji i wykluczenia (zwtasz-
cza w przypadku interwencji selektywnych
i wskazujacych)? EDPQS 3.1.3-5

W jaki sposéb zapewniono dotarcie do wy-
branej grupy docelowej? EDPQS 3.1.2
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Komentarze / Uwagi do komponentu

3.2 Zastosowanie modelu teoretycznego

Program bazuje na modelu teoretycznym opartym na dowodach naukowych,
ktory pozwala zrozumied specyficzne potrzeby zwigzane z narkotykami oraz pokazu-
je, w jaki sposéb mozna zmieni¢ zachowanie grupy docelowe;j.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Ktore teorie/modele moga wyjasniac w jaki
sposéb i dlaczego mozna zrealizowac cele
programu wobec grupy docelowej? Czy
wybrane teorie/modele zostaty opisane
i uzasadnione? Czy zostaty zweryfikowa-
ne w wyniku badan naukowych? EDPQS
3.2.1-3

W jaki sposéb wybrane teorie/modele od-
noszg sie do konkretnych uwarunkowan
programu? Czy s one zgodne z wynikami
oceny potrzeb, dziatania i celami programu?
EDPQS 3.2.2

Czy jasno wynika jak mozna zmieni¢ zacho-
wanie grupy docelowej w oparciu o wybra-
ne teorie/modele? EDPQS 3.2.2

Czy ewentualne modyfikacje (np. wzgledem
grupy docelowej) wybranych teorii/modeli
zostaty uzasadnione i udokumentowane?
EDPQS 3.2.4-5

Komentarze / Uwagi do komponentu
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CENTRUM

POLITYKI
SPOLECZNEJ

I c. MAZOWIECKIE  porqdhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatari profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)

3.3 Okreslenie celow strategicznych, programowych
i czastkowych

Doktadnie okreslono przedmiot dziatan profilaktycznych (np. rodzaje substancji
psychoaktywnych?). Cele strategiczne, programowe i czagstkowe programu sa jasne,
logicznie powigzane i podyktowane zidentyfikowanymi potrzebami. Cele sg etyczne
i uzyteczne dla grupy docelowej. Cele programowe i czastkowe sg konkretne i reali-
styczne.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Jaki jest przedmiot dziatan profilaktycz-
nych w programie (np. zachowanie lub
substancje)? Czy zdefiniowano to na pi-
$mie? EDPQS 3.3.1

Jakie s3 (dtugookresowe) cele strategicz-
ne, (Sredniookresowe) cele programowe

i (krotkookresowe) cele czastkowe? Jak sfor-
mutowano cele strategiczne, programowe

i czastkowe? Czy zdefiniowano je w oparciu
o matryce logiczna? EDPQS 3.3.2,3.3.3

Czy program dzieli cele programowe na te
odnoszace sie do wynikéw wsrdd uczestni-
kow (cele szczegodtowe) i te odnoszace sie
do dziatan koniecznych do osiggniecia tych
wynikéw (cele operacyjne)? EDPQS 3.3.6

Czy cele programowe i szczegbtowe cele
czgstkowe zostaty sformutowane w opar-
ciu o spodziewane zmiany u uczestnikéw
programu? Czy sg one adekwatne do grupy
docelowej i opierajg sie na zidentyfikowa-
nych potrzebach? EDPQS 3.3.4

Czy cele programowe i czastkowe pro-
gramu spetniajg kryteria modelu SMART
(Szczegotowe, Mierzalne, Osiggalne, Realne
i Okreslone w czasie)? EDPQS 3.3.5, 3.3.7

Komentarze / Uwagi do komponentu
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3.4 Okreslenie miejsca realizacji

Opisano miejsce/miejsca realizacji programu. Miejsce realizacji jest adekwatne do
celéw strategicznych, programowych i czastkowych, dostepnych zasobéw oraz stwa-
rza szanse na osiggniecie pozadanej zmiany. Zidentyfikowano obszary wymagajace
nawigzania wspotpracy.

Uwagi na temat Dziatania

beels el L e sytuacji biezacej do podjecia

W jakim miejscu realizowana jest inter-
wencja? Czy zdefiniowano to na pismie?
EDPQS 3.4.1

Jak wybrano miejsce realizacji programu?
Czy miejsce jest adekwatne do grupy docelo-
wej? EDPQS 3.4.2

Czy wybrane miejsce moze spowodowac
pozadana zmiane? EDPQS 3.4.2

W przypadku gdy interwencja nie jest reali-
zowana w siedzibie realizatora, czy nawia-
zano niezbedng wspdtprace? W jaki sposéb
realizator programu wspotpracuje z organi-
zacja-beneficjentem? EDPQS 3.4.3

W przypadku gdy interwencja nie jest re-
alizowana w siedzibie realizatora, jakie
wyzwania moga by¢ zwigzane z realiza-
Cja interwencji na obcym terenie? EDPQS
3.4.2-4

Komentarze / Uwagi do komponentu

3.5 Odwotanie sie do dowodow skutecznosci

Dokonano przegladu literatury fachowej i/lub podstawowych publikacji w zakre-
sie tresci zwigzanych z programem. Zrédta uzyte w przegladzie sa wysokiej jakosci
i wlasciwe dla programu. Kluczowe informacje sg wykorzystywane w procesie kon-
struowania interwencji.
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CENTRUM

POLITYKI
SPOLECZNEJ

I c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatan profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jaki sposéb dostepna wiedza na temat
skutecznej profilaktyki narkotykowej
(w oparciu o literature naukowa i/lub inne
wazne publikacje) jest wykorzystywana
podczas planowania programu i konstru-
owania interwencji? EDPQS 3.5.1, 3.5.3-4

Jakie zrodta wykorzystano to zdobycia zasto-
sowanych dowodoéw naukowych? Na jakie
aspekty zwrécono uwage podczas poszu-
kiwan publikadji i przegladéw naukowych?
EDPQS 3.5.2

Czy uzyskane informacje stanowia baze
dowodowa niezbedna do zaplanowania in-
terwencji? Czy sa jakie$ dowody, ktére nie
potwierdzaja skutecznosci planowanego
dziatania? EDPQS 3.5.3-4

Czy zdobyta wiedza oparta na dowodach
naukowych odpowiada lokalnym uwarun-
kowaniom interwencji? Jesli nie, jakie inne
doniesienia naukowa mogtyby zostac wy-
korzystane do skonstruowania interwengji?
EDPQS 3.5.2

Komentarze / Uwagi do komponentu
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3.6 Ustalenie harmonogramu

Harmonogram programu jest realistyczny, jasny i spojny. Terminy, czas realizacji
i czestotliwos¢ dziatan sg adekwatne do programu.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia

Jaki jest harmonogram programu? EDPQS
3.6.1

Jaki jest zwigzek harmonogramu z po-
szczegblnymi elementami programu? Czy
harmonogram zawiera podziat na dziatania
zwigzane z interwencja i inne dziatania (np.
monitoring, zadania administracyjne)? ED-
PQS 3.6.2

Czy harmonogram odpowiada celom pro-
gramowymi i zaktadanym zmianom? Ktére
aspekty sa uwazane za istotne w celu za-
dbania o adekwatno$¢ harmonogramu do
programu? EDPQS 3.6.2-3

Czy harmonogram zostat ustalony w oparciu
o podejscie elastyczne (tj. przeznaczono
wystarczajaca ilo$¢ czasu na dziatania oraz
przewidziano mozliwo$¢ aktualizacji w fazie
implementacji )? Co moze spowodowac
opdznienia? EDPQS 3.6.2

Komentarze / Uwagi do komponentu

77




KONSTRUKCJA INTERWENCJI

4.1 Konstruowanie z mysla o jakosci i skutecznosci

Interwencja jest zgodna zaleceniami w zakresie dobrych praktyk opartych na do-
wodach naukowych. Zastosowane podejscie naukowe jest opisane. Program bazuje
na pozytywnych relacjach poprzez uznanie ich doswiadczen i poszanowanie od-

miennosci. Zdefiniowano ukorczenie programu.

Uwagi na temat

Kwestie do rozwazenia

Dziatania

sytuacji biezacej
W jaki sposéb opracowano tresc inter-
wengji? Czy uwzgledniono dobre praktyki
oparte na dowodach naukowych? EDPQS
4.1.1-2

W jaki sposéb dziatania zachecaja uczest-
nikéw do uczestnictwa w programie? Jak
relacje panuja miedzy cztonkami personelu
a uczestnikami programu? EDPQS 4.1.3

W jaki sposéb uwzgledniono réznorodnos¢
uczestnikdw (np. pte¢, kultura, alfabetyzm,
niepetnosprawnos¢, réznice spoteczno
-ekonomiczne)? Czy program odpowiada
na rézne potrzeby? EDPQS 4.1.5

Kiedy uwaza sie, ze uczestnik ukonczyt pro-
gram z sukcesem? Czy zdefiniowano to na
pismie? EDPQS 4.1.6

W jaki sposéb wyznaczane omawiane

i uzgadniane sa z uczestnikami cele, ocze-
kiwania, role i inne aspekty interwencji?
EDPQS 4.1.6

Czy program uznaje i docenia doswiadczenia
uczestnikéw? Ktoére aspekty programu to
zapewniajg? EDPQS 4.1.4

do podjecia
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Komentarze / Uwagi do komponentu

4.2 Dzialania w przypadku wyboru istniejacej interwencji

Korzysci i wady interwencji sg rozwazone. Uwzglednia sie rowniez réwnowage
miedzy adaptacja, wiernoscia i wykonalnoscia. Ustalono czy interwencja pasuje do
lokalnych uwarunkowan. Wybrana interwencja jest podawana starannej adaptacji
a wprowadzane zmiany s3 wyraznie okreslone. Autorzy pierwotnej interwencji sg
wyszczegdlnieni.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W przypadku gdy dziatanie opiera sie na
istniejacej interwencji, jakie czynnik brano
pod uwage przy jej wyborze? EDPQS 4.2.1

Kto opracowat pierwotna wersje interwengiji
i w jakich okolicznosciach byfa ona realizo-
wana? EDPQS 4.2.2-3

Jak dobrze pierwotna interwencja odpo-
wiada warunkom aktualnego programu
(cele, miejsce realizacji, zasoby, grupa do-
celowa)? EDPQS 4.2.2

Jakie kluczowe elementy pierwotnej inter-
wencji zachowano? Jak zostaty one zidentyfi-
kowane? EDPQS 4.2.4,4.2.15

Czy ewentualne zmiany pierwotnej wersji
zostaty dokonane w staranny sposéb i zo-
staty wyraznie wskazane? Czy zachowano
rébwnowage miedzy adaptacja a wierno-
$cig wobec oryginatu? Czy uwzgledniono
czynniki majace wptyw na te rbwnowage?
EDPQS 4.2.4-5
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CENTRUM

POLITYKI

c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatar profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)
SPOLECZNEJ

Komentarze / Uwagi do komponentu

4.3 Dopasowanie interwencji do grupy docelowej

Program jest adekwatny i dopasowany do konkretnych uwarunkowan (np. cechy
grupy docelowej). Zakres dopasowania to miedzy innymi jezyk, dziatania, przestanie
interwencji, okres realizacji i liczba uczestnikow.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jaki sposéb zadbano o adekwatnos¢
i dopasowanie programu do konkretnych
uwarunkowan (np. wiek uczestnikéw, ptec
biologiczna/ptec spoteczno-kulturowa, kul-
tura, miejsce realizacji interwencji)? Jakie
aspekty wzieto pod uwage? EDPQS 4.3.1

W jaki sposéb grupa docelowa uczestniczy
w dopasowywaniu interwencji? EDPQS
4.3.1

Ktore konkretne elementy programu (je-
zyk, dziatania, przestanie interwencji, okres
realizacji, liczba uczestnikéw) powinny by¢
dopasowane tak by odzwierciedlaty okre-
$lone cechy uczestnikéw lub innych uwa-
runkowan i w jaki spos6b? EDPQS 4.3.2

Komentarze / Uwagi do komponentu

4.4 Dzialania w przypadku planowania ewaluacji koncowych

Ewaluacja postrzegana jest jako integralny i istotny element w zapewnianiu jako-
$ci programu. Ustalono jakiego rodzaju ewaluacja bedzie najlepiej pasowa¢ do danej
interwencji. Planowana ewaluacja jest realistyczna i wykonalna. Zdefiniowano odpo-
wiednie wskazniki ewaluacyjne oraz opisano proces zbierania danych.
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Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Czy ewaluacja postrzegana jest jako inte-
gralny i istotny element w zapewnianiu
jakosci programu? Jakiego rodzaju ewalu-
acja jest planowana lub realizowana? Czy
ewaluacja jest praktycznie wykonalna?
EDPQS 4.4.1,4.4.3-4

Jakie metody, narzedzia oraz procedury
zbierania danych zostang wykorzystane?
Czy zostaty one opisane? W jaki sposéb
dane beda zarzadzane i przetwarzane? Czy
plan ewaluacji na pismie jest integralna cze-
$cig konstrukgji interwencji? EDPQS 4.4.2,
4.4.15-17

W jaki sposéb ewaluacja dowiedzie sku-
tecznosdci programu — np. za pomoca ja-
kich wskaznikéw czy norm? Czy wskazniki
ewaluacyjne zostaty jasno opisane i czy od-
powiadaja one celom programu? EDPQS
4.4.8-10

Kto jest zaangazowany w planowanie ewalu-
acji? Czy istnieje zespodt do spraw ewaluadji?
EDPQS 4.4.5-7

Kto jest zrédtem informacji w ewaluacji,

w jaki sposéb zaangazowano te osoby, na
jakim etapie? EDPQS 4.4.11-14

Komentarze / Uwagi do komponentu
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ZARZADZANIE
| MOBILIZACJA ZASOBOW

5.1 Zaplanowanie programu - przedstawienie planu projektu

Wyznaczono czas na metodyczne zaplanowanie programu. Plan programu na pi-
$mie okresla jego gtéwne elementy i procedury. Opracowano plany awaryjne.

(TEL T ER G Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jaki sposéb planuje sie i zarzadza reali-
zacja programu? Czy na faze planowania
przeznaczany jest konkretny czas? EDPQS
5.1.1-3

Czy istnieje plan projektu na pismie i czy
opisane sa w nim gtéwne zadania i strategie
w zakresie implementacji programu? EDPQS
5.1.3-6

Kto opracowat plan projektu? Jakie infor-
macje zawiera i jakg ma strukture? W jaki
sposob plan projektu jest wykorzystywany?
Kto ma do niego dostep? EDPQS 5.1.3-7

W jakim zakresie plan projektu pozwala na
$ledzenie postepow w realizacji programu?
EDPQS 5.1.5

Komentarze / Uwagi do komponentu
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5.2 Okreslenie wymagan finansowych

Sporzadzono jasny i realistyczny kosztorys programu. Opracowano budzet, ktéry
jest adekwatny do programu. Koszty i dostepny budzet sg powigzane. Zarzadzanie

finansami spetnia wymogi prawne.

Kwestie do rozwazenia

Uwagi na temat

Dziatania

W jaki sposéb planowane s3 wymagania
finansowe w odniesieniu do programu i jak
wyglada zarzadzanie finansami? EDPQS
5.2.1-13

Jakie sg gtéwne pozycje kosztowe w odnie-
sieniu do programu? EDPQS 5.2.2-3

Jakie sa gtéwne zrédta funduszy dla progra-
mu? EDPQS 5.2.4-6

Czy istnieje pisemny plan finansowy? Czy
wyszczegolnia on finansowe wymagania
(koszty) i mozliwosci (budzet)? EDPQS 5.2.1

W jaki sposéb dba sie o to by koszty pro-
gramu nie przewyzszaty budzetu? EDPQS
5.2.3-4,5.2.6-7

Kto jest odpowiedzialny za zarzadzanie bu-
dzetem i operacje ksiegowe? Czy wiedza

i umiejetnosci tych oséb spetniajg wszyst-
kie przepisy? EDPQS 5.2.8-10

Komentarze / Uwagi do komponentu

sytuacji biezacej

do podjecia
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5.3 Powolanie zespotu do realizacji programu

Okreslono personel wymagany do realizacji programu (np. zadania, liczebnos¢).
Jest on (prawdopodobnie) dostepny. Dobdr personelu jest adekwatny do potrzeb.
Okreslono procedury rekrutacji i zarzadzania personelem.

Uwagi na temat Dziatania

bz el sytuacji biezacej do podjecia

W jaki sposéb rekrutowane sg osoby do
pracy w programie? Jakie aspekty brane sg
pod uwage? Czy istnieje pisemna procedu-
ra w zakresie doboru i rekrutacji persone-
lu? EDPQS 5.3.1-2, 5.3.5-7, 5.3.12

Czy kompetencje wymagane do realizacji
programu sg jasno okreslone? Czy osoby
posiadajace tego typu kompetencje sa
(prawdopodobnie) dostepne? EDPQS 5.3.5-
6,5.3.9-10

W jaki sposob rozdzielane sg zadania i funk-
cje wsréd cztonkéw personelu? Czy role
i obowigzki personelu sg zdefiniowane (np.
schemat organizacyjny, charakterystyka
poszczegolnych stanowisk)? EDPQS 5.3.3,
5.3.6-8,5.3.11

Na jakich zasadach zatrudniani sa na ogét
cztonkowie personelu (np. umowy na state
vs. umowy krétkoterminowe; umowy na
pefen etat vs. umowy na niepetny wymiar)?
Czy forma zatrudnienia jest jasna i czy jest
ona zgodna z przepisami danego kraju? ED-
PQS5.3.4

Komentarze / Uwagi do komponentu
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5.4 Rekrutacja i utrzymanie uczestnikow

Procedura doboru uczestnikédw z grupy docelowej jest jasna. Okreslono proce-
dury rekrutacji uczestnikéw. Podjeto odpowiednie dziatania w celu zaangazowania
i utrzymania jak najwiekszej liczby uczestnikéw.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jaki sposéb uczestnicy rekrutowani sa
sposréd grup docelowej? W jaki sposéb sa
oni identyfikowani i jak nawigzywany jest
z nimi kontakt? Kto odpowiada za rekruta-
cje uczestnikow? Czy istnieje pisemna pro-
cedura dotyczaca rekrutacji uczestnikéw?
EDPQS 5.4.1-2
Jakie dziatania i procesy wykorzystywane
s do rekrutacji i utrzymania jak najwiekszej
liczby uczestnikéw w programie? EDPQS
5.4.3

Jakie informacje na temat programu prze-
kazywane sg uczestnikom w trakcie rekru-
tacji? EDPQS 5.4.4

Komentarze / Uwagi do komponentu

5.5 Opracowanie materiatéw do realizacji programu

Okreslono materiaty wymagane do realizacji programu. W przypadku korzystania
z materiatéw (np. podreczniki), podane informacje sa rzeczowe i wysokiej jakosci.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Czy i jesli tak to jakie materiaty (np. zeszyty
¢wiczen, filmy DVD, podreczniki do szkolen
personelu) wykorzystywane sa w program-
ie? Jakie aspekty uwzgledniono przy ich
opracowywaniu? EDPQS 5.5.1-2
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Czy materiaty zostaty wybrane zgodnie
z potrzebami i cechami grupy docelowej?
EDPQS 5.5.2

W przypadku gdy materiaty zawierajg in-
formacje na temat narkotykéw, czy s one
rzeczowe i czy zachowane sg w nich odpo-
wiednie proporcje na temat pozytywnych i
negatywnych aspektéw uzywania narkoty-
kéw? EDPQS 5.5.2

Komentarze / Uwagi do komponentu

5.6 Opis programu

Istnieje pisemny, jasny opis programu i jest o (przynajmniej czesciowo) dostepny
dla odpowiednich grup (np. uczestnikéw). Opis zawiera gtéwne elementy programu,
w szczegoblnosci w zakresie wptywu programu na uczestnikow.

Uwagi na temat Dziatania

btz el o sytuacji biezacej do podjecia

W jaki sposéb swiat informowany jest o ist-
nieniu programu i jego tresci? Czy istnieje
pisemny opis programu? EDPQS 5.6.1

Do kogo kierowany jest pisemny opis pro-
gramu? Czy opis programu dostepny jest dla
okreslonych grup (np. uczestnicy)? EDPQS
5.6.2

Jakie informacje zawiera opis projektu? Czy
jasno przedstawia istotne aspekty progra-
mu (np. uzasadnienie programu, grupy do-
celowe, cele, dziatania, harmonogram, po-
tencjalne zagrozenia i korzysci dla uczest-
nikéw, zasady ochrony danych)? EDPQS
5.6.3
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REALIZACJA I MONITORING

6.1 Dzialania w przypadku interwencji pilotazowej

W razie koniecznosci przeprowadza sie interwencje pilotazowa. Przykladowo, in-
terwencje pilotazowa nalezy wzig¢ pod uwage w przypadku realizacji nowych pro-
graméw lub ich zaawansowanych adaptacji a takze w przypadku planéw szerokiego
rozpowszechniania programu. Wyniki ewaluacji pilotazu wykorzystywane s ksztat-

towania i doskonalenia wtasciwej interwencji.

Uwagi na temat

Kwestie do rozwazenia

Dziatania

sytuacji biezacej
Czy istnieje potrzeba przeprowadzenia
interwencji pilotazowej? Na przyktfad, czy
interwencja zostata opracowana od zera?
Czy zostata poddana zaawansowanej
adaptacji? Czy interwencja jest kosztow-
na? Czy interwencja przeznaczona jest do
szerokiego rozpowszechniania
(np. na terenie catego kraju)? Czy sa jakie$
elementy interwencji, ktére nalezatoby
sprawdzi¢ w praktyce? Jesli przeprowadzo-
no juz pilotaz, jakie przemawiaty za tym
przestanki?

Czy interwencja pilotazowa jest wykonal-
na, uwzgledniajac dostepne zasoby?

Jak bardzo interwencja pilotazowa rézni
sie od tej wiasciwej?

Czy w trakcie realizacji interwencji pilota-
zowej wydarzyto sie cos czego nie prze-
widziano we planie projektu? Jak wyniki
interwencji pilotazowej moga by¢ wyko-
rzystane do usprawnienia na interwencji
wiasciwej?
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Komentarze / Uwagi do komponentu

6.2 Realizacja interwencji

Interwencja realizowana jest zgodnie z pisemnym planem projektu. Realizacja
interwencji jest odpowiednio dokumentowana, w tym zawiera szczegoty dotyczace
niepowodzen i odchylen od pierwotnego planu.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Czy interwencja realizowana jest zgod-
nie z pisemnym planem projektu? Jakie
aspekty brane sa pod uwage przy realizacji
interwencji? EDPQS 6.2.1

Czy realizacja interwencji jest dokumen-
towana na pismie i jesli tak, to jak sie to
odbywa? Jakie aspekty realizacji sa doku-
mentowane (np. opis dziatan, planowane
i nieplanowane odchylenia od pierwot-
nego planu, zdarzenia nieprzewidziane)?
EDPQS 6.2.2-3

Komentarze / Uwagi do komponentu

6.3 Monitoring w fazie realizacji

Monitoring postrzegany jest jako integralna czes¢ fazy realizacji. Dane wyniku
i procesu sa zbierane w trakcie realizacji i poddawane systematycznym przegladom.
Plan projektu, zasoby, itp. sg réwniez poddawane przegladom. Celem monitoringu
jest ustalenie czy program bedzie skuteczny a takze identyfikacja koniecznych mo-
dyfikacji.

89




CENTRUM

POLITYKI

c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatar profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)
SPOLECZNEJ

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia e o
sytuacji biezacej do podjecia

W jaki sposéb sprawdza sie czy realizacja
interwencji idzie zgodnie z planem? Czy
interwencja monitorowana jest czesto

i systematycznie?

Czy monitoring stanowi integralna cze$¢
fazy realizacji interwencji? EDPQS 6.3.1

Wedtug jakiej procedury monitorowana
jest realizacja interwencji? Czy stosowana
procedura ma forme pisemna?

EDPQS 6.3.3

Jakie aspekty programu sg przedmiotem
przegladéw monitorujgcych (np. zgodnos¢
z planem projektu, wymiar praktyczny,
jakosc¢ realizacji, wstepne wyniki, niezamie-
rzony wptyw na uczestnikéw, wykorzysta-
nie zasobéw)? Czy uwzgledniane sg opinie
uczestnikéw? EDPQS 6.3.4-5

Kto jest odpowiedzialny za monitoring
realizacji interwencji i czym ta osoba lub
grupa sie zajmuje? EDPQS 6.3.2-3

W jaki sposéb wykorzystywane sg infor-
macje uzyskane w wyniku monitoringu?
EDPQS 6.3.6

Komentarze / Uwagi do komponentu

6.4 Modyfikacje w fazie realizacji

Elastyczne podejscie jest mozliwe jesli wymaga tego skuteczna realizacja inter-
wengcji. Realizacja jest modyfikowana zgodnie z wynikami monitoringu, tam gdzie to
mozliwe. Problemy i trudnosci rozwigzywane sg w sposéb wiasciwy dla programu.
Modyfikacje sg uzasadnione a powody ich wprowadzania sg dokumentowane.
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Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
Czy istnieje procedura, ktéra okresla tryb
postepowania w przypadku nieprzewidzia-
nych zdarzen (np. uczestnicy nie reaguja
prawidtowo na interwencje)? EDPQS 6.4.3

Czy mozna modyfikowac interwencje w
oparciu o wyniki monitoringu? Co uzasad-
niatoby wprowadzenie poprawek w trakcie
realizacji? EDPQS 6.4.1-2

Czy wprowadzono modyfikacje w trakcie
one polegaty? Czy istnieje dokumentacja
na pismie dotyczaca wprowadzonych
modyfikacji? EDPQS 6.4.4

Kto decydowat o tym co nalezy zmodyfi-
kowac i w jaki sposob tego dokonac¢? ED-
PQS 6.4.4

Komentarze / Uwagi do komponentu
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ZARZADZANIE
| MOBILIZACJA ZASOBOW

7.1 Dziatania w przypadku ewaluacji wyniku

Podano wielko$¢ préby, na ktérej oparto ewaluacje koricowa. Wielkos¢ jest wy-
starczajaca do przeprowadzenia analizy danych. Przeprowadzono odpowiednig ana-
lize danych obejmujaca wszystkich uczestnikow. Wszystkie ustalenia zostaty przed-
stawione w formie mierzalnej. Rozwazono mozliwe zrédta zafatszowania danych oraz
alternatywne sposoby wyjasnienia ustalen. Oceniono skutecznos¢ programu.

(TEL T ER G Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jaki sposéb oceniono ogdélng skutecz-
nos$¢ programu? Czy poréwnano sytuacje
po interwencji do tej sprzed realizacji? Czy
mozna stwierdzi¢ jak skuteczna okazata sie
interwencja w odniesieniu do celéw pro-
gramowych i czastkowych? EDPQS 7.1.7

Czy wyniki w zakresie zmian zachowania u
uczestnikéw réznig sie od innych wyni-
kow? Jak wyrazono zmiany (np. ilosciowo i/
lub jakosciowo)? EDPQS 7.1.5-6

Czy jest jasne w jaki sposéb poddano ewa-
luacji skutecznosc interwencji? Czy wiel-
kos¢ proby byta odpowiednia? Czy analiza
danych zostata przeprowadzona prawidto-
wo? EDPQS 7.1.1-2

Czy ustalenia ewaluacji wyniku zostaty
udokumentowane? Jakie informacje przed-
stawiono w raporcie z ewaluacji oraz w
jaki sposob zostaty one zaprezentowane i
zinterpretowane? Czy sprawozdano ustale-
nia w odniesieniu do kazdego zbadanego
wskaznika ewaluacyjnego, bez wzgledu na
wyniki? EDPQS 7.1.3-4

Czy uwzgledniono mozliwos¢ wystapienia
niezamierzonych skutkéw (w tym skutkéw
negatywnych)? EDPQS 7.1.7
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Komentarze / Uwagi do komponentu

7.2 Dziatania w przypadku ewaluacji procesu

Realizacja programu jest dokumentowana i wyjasniana. Ewaluacji poddawane sg
nastepujace aspekty: udziat grupy docelowej; dziatania; realizacja programu; wyko-
rzystanie zasobow finansowych, ludzkich i rzeczowych.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jaki sposéb oceniono proces realizacji
programu? EDPQS 7.2.1

Jakich kwestii lub obszaréw dotyczyta ewa-
luacja procesu? EDPQS 7.2.1-5

Jakie sa gtéwne Zrédta funduszy dla progra-
mu? EDPQS 5.2.4-6

Jak udokumentowano udziat grupy docelo-
wej? Jak udokumentowano dziatania pod-
jete w ramach interwencji? Jak udokumen-
towano realizacje catego programu (w tym
jego wiernos¢)?

W jaki sposdb udokumentowano wykorzy-
stanie zasobéw? EDPQS 7.2.2-5

Czy sprawozdano ustalenia ewaluacji pro-
cesu? Jakie informacje zawiera raport? ED-
PQS 7.2.1-5

W jaki sposéb ustalenia ewaluacji pro-
cesu pomagajg w zrozumieniu wynikow
interwencji? EDPQS 7.2.6
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ROZPOWSZECHNIANIE
I DOSKONALENIE

8.1 Decyzja czy program powinien by¢ kontynuowany

Ustalono czy program powinien by¢ kontynuowany w oparciu o dowody z mo-
nitoringu i/lub ewaluacji koncowych. W przypadku decyzji o kontynuacji programu,
przedstawiono mozliwosci kontynuacji. Wnioski z realizacji wykorzystywane sg do
doskonalenia przysztych dziatan.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia e A
sytuacji biezacej do podjecia

Co dzieje sie na koricu programu? Jakie
czynniki wptywaja na decyzjg o tym czy
program powinien by¢ kontynuowany?
EDPQS 8.1.1

W jaki sposéb dane zebrane w trakcie mo-
nitoringu i ewaluacji wptywajg na decyzje
o kontynuacji programu? Czy na podsta-
wie monitoringu i ewaluacji mozna podija¢
wiasciwe decyzje co do przysztych dziatan?
EDPQS 8.1.1,8.1.3

W przypadku decyzji o kontynuacji progra-
mu, w jaki sposéb jest to gwarantowane?
Czy rozwazane i dokumentowane sa mozli-
wosci kontynuacji? EDPQS 8.1.4

Czy program kontynuowany jest w tej
samej formie czy jest modyfikowany? Jakie
whnioski mogg stuzy¢ doskonaleniu przy-
sztych dziatari? EDPQS 8.1.2
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Kwestionariusz — Wsparcie Doskonalenia

8.2 Rozpowszechnianie informacji o programie

Rozpowszechniono informacje o programie do wtasciwych odbiorcéw. Rozpo-
wszechnione informacje maja wtasciwg forme. W celu utatwienia powtérzenia pro-
gramu, przedstawiono doswiadczenia zwigzane z realizacjg oraz niezamierzone skut-
ki. Uwzgledniono aspekty prawne zwigzane z rozpowszechnianiem programu (np.
prawa autorskie).

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia
W jaki sposéb mozna dowiedzie¢ sie o pro-
gramie? EDPQS 8.2.1
Kto jest odpowiedzialny za rozpowszech-
nianie informacji o programie? Czy istnieje
pisemna strategia rozpowszechniania?
EDPQS 8.2.3,8.2.9

Do kogo kierowane s3 informacje o pro-
gramie? Czy sposoby rozpowszechnianie
sq odpowiednie dla odbiorcéw? EDPQS
8.2.2,8.2.4-5

Czy informacje zawarte w produktach roz-
powszechniania s wystarczajgco szczego-
towe by ich odbiorcy mogli oceni¢ jakos¢
programu? EDPQS 8.2.8

W jaki sposéb produkty rozpowszechnia-
nia wspieraja kolejne edycje programu?
Na przykfad, czy zawierajg doswiadczenia
zrealizacji? EDPQS 8.2.7

Jakie aspekty prawne nalezy uwzglednic
w przypadku rozpowszechnia informacji

o programie (np. prawa autorskie)? EDPQS
8.2.6
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CENTRUM

POLITYKI

c. MAZOWIECKIE  poradhnik (Toolkit) EDPQS 2: Przeglqd i poprawa jakosci dziatar profilaktycznych (Samodzielna ocena i Autorefleksja)
SPOLECZNEJ

8.3 Dziatania w przypadku raportu koncowego

Raport koncowy dokumentuje wszystkie gtéwne elementy planowania, realizacji
i (tam gdzie to mozliwe) ewaluacji. Raport jest jasny, logiczny i czytelny.

Uwagi na temat Dziatania

Kwestie do rozwazenia

sytuacji biezacej do podjecia

Czy sporzadzono raport koncowy na
pismie? Gdzie mozna go zdoby¢? Jak fatwo
wiasciwi interesariusze moga go zdoby¢?
EDPQS 8.3.1

Jakie informacje zawiera raport koricowy
(np. uzasadnienie programu, grupa docelo-
wa, cele strategiczne programu, miejsce
realizacji, dziatania programowe, plan pro-
jektu, podmioty finansujace)? EDPQS 8.3.2
Jak jest struktura raportu koncowego? Czy
jest jasny i czytelny? Jakie aspekty sprawia-
ja, ze jest odpowiedni dla zdefiniowanych
odbiorcow? EDPQS 8.3.3
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Podsumowanie
procesu samodzielnej oceny

Ponizsza tabela moze stuzy¢ do podsumowania wynikéw Listy kontrolnej — Oce-
na Jakosci i Kwestionariusza — Wsparcie Doskonalenia.

PODSUMOWANIE SAMODZIELNEJ OCENY WEDLUG EDPQS
Przeglad wlasnych dziatan w oparciu o Europejskie Standardy:

Plan dziatania

Dziatania do podjecia: Osoba Termin
Zestawienie najwazniejszych dziatan: odpowiedzialna

Wymagane zasoby: Dostepne zasoby:

(np. co jest konieczne do podjecia okresl-  (np. na jakich istniejqcych strukturach,

onych dziatari i jak mozna to zdobyc?) sieciach lub wskazéwkach mozna
bazowac?)
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